
体育学院导师招生名单2025年 

（按姓氏笔画排序） 

体育学 

校内导师: 

王  勇         孙  泊         宋  博         陈  翀 

姜大勇         薛明陆 

校外导师： 

王玉珠（山东体育学院）         汤运启（陕西科技大学） 

体育硕士 

校内导师： 

马  晓         王书军         王  勇         王  梁 

田振华         孙  泊         庄  涛         朱  君 

宋进文         宋  博         张云丽         张永虎 

张春燕         张艳华         肖玉华         陈  翀 

姜大勇         洪  超         胡洪泉         高小航 

高  健         康金明         薛明陆 

校外导师： 

王玉珠（山东体育学院）        孔德志（海南医科大学） 

刘  晨（山东青年政治学院）     衣海永（山东青年政治学院） 

汤运启（陕西科技大学）        李春光（德州学院） 

周文龙（琼台师范学院）        徐百超（海南医科大学） 

梁  峰（桂林旅游学院）        韩志超（德州学院） 

颜世亮（德州学院） 



体育学院 2025 导师简介 

姓名 马晓 出生年月 1987 年 2 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授 毕业学校 韩国龙仁大学 

邮箱 295828183@qq.com 

教育背

景 

2006.09—2010.06 聊城大学体育教育专业本科生 

2010.09—2013.06 聊城大学体育教育训练学硕士 

2017.03—2019.08 韩国龙仁大学体育科学学院博士生 

研究 

方向 
1 、幼儿体育 2 、体育教学 3 、儿童友好体育教学 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1）中韩 5～6 岁幼儿基本动作技能掌握程度对比研究. 四川体育科学，2024 ,43 (05)  ，首位 

（2）3～6 岁幼儿 MLS 循环体育教学模式构建研究. 山东体育科技，2022（第 2 期），首位 

（3）疫情防控期幼儿居家亲子体育活动“MLS 循环运动 ”内容的构建思路.体育科技文献通报，2021（第 2 期），首位。 

（4）中、韩两国 5～6 岁幼儿身体形态、身体素质对比分析——以中国山东省聊城市幼儿和韩国京畿道利川市幼儿为例.  

青少年体育. 2021,(第 6 期),首位。 

（5）基于基础运动能力发展的幼儿循环运动理念. 当代体育科技，2018(第 254 期) ，首位。 

（6）第 11 届健美操世锦赛男单项目中国队与前三名队难度动作对比分析.体育成人教育学刊，2011（第 3 期），首位。 

（7）大纲时期我国中学体育教学内容演变的趋势及影响.体育时空，2018 年 10B ，首位。 

（8）热带地区幼儿体育健康产业发展策略研究.文体用品与科技 2023(23) ，独立。 

课
题 

1.主持，山东省社科：体教融合视域下山东省儿童友好型城市建设的耦合机制与实践路径（批准号24CTYJ02）。 

2. 主持 ，2021 年度山东省教学教学研究课题；《3-6 岁幼儿 MLS 循环体育教学模式的构建及实效研究》（课

题号： 2021JXQ010）。 

3.主持，2022 年度聊城市哲学社会科学规划课题；《新时代聊城市青少年运动安全保障体系的构建研究》（课

题号： NDYB2022067）。 

4.主持，2020 年山东省基础教育教学研究项目；《3-6 岁幼儿循环体育课程的构建及实效研究》（课题号：20BE003）。 

5.主持，2017 年中国学前教育研究会“十三五 ”立项课题；《基于动商视域下我国幼儿体育课程构建的研究》（课题号

： G20180260）。 

6.主持，2022 年度海南省儿童认知与行为发展重点实验室年度科研项目《体教融合背景下海南省幼儿动作技能与体质健

康发展研究》（课题编号：2022KF02）。 

7.主持，基于“产教融合 校企协同 ”的街舞专业应用型人才培养和实践。横向课题 ，聊城街舞协会。 

8.主持，聊城市幼儿体育核心素养培育路径研究，横向课题，聊城市幼儿体育协会。 

专
著 

1.    幼儿体育运动与健康研究，湘潭大学出版社.2022. 12 

2.    幼儿 MLS 循环体能游戏课程，中国书籍出版社.2022.8 

参
加
会
议 

1.“体育强国建设 ”背景下幼儿体育教师教育能力培养模型构建研究[A]. 中国高等教育学会体育专业委员会.第十一届高校

体育教师教育科学论文汇编[C].  中国高等教育学会体育专业委员会,2020 年 1 月. 

2. 3～6 岁幼儿 MLS 循环体育教学模式构建与实效研究[A].十二届全国体育科学大会专题报告,2022 年 3 月. 

服务社会 

1 、担任聊城市东昌府区政协委员，亚洲幼儿体育联盟秘书长、聊城市体育行业委员会委员、聊城市幼儿体

育协会会长、海南省儿童认知与行为发展重点实验室顾问、韩国幼儿体育协会海外专家等。 

2 、参与聊城市教育和体育局《聊城市全民健身计划（2021-2025）》、聊城市人民政府《聊城市全民健身三年行

动计划》撰写。 

3 、组织策划社区运动会获国家体育总局群体司表彰，并作为优秀案例全国推广。 

4 、2022 年获国家体育总局全国幼儿体育专家。 

培养研究生要求 
1 、乐于从事体育学相关研究，勤奋好学，有较强的学习和实践能力，有跟高学术追求。 

2 、有责任和担当，积极上进，勇于创新等能力。 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 王书军 出生年月 1969 年 7 月 

 

政治面貌 群众 学历/学位 研究生/硕士 

职称、职务 副教授 毕业学校 河南中医学院 

邮箱 553593088@qq.com 

教育 

背景 

1989.09-1992.07 山东中医学院 针灸系推拿专业 

1999.09-2002.07 河南中医学院 中医骨伤专业 统招硕士生 

研究 

方向 

1 、急慢性创伤骨科治疗与康复 

2 、各类运动损伤的诊断、治疗及预防 

招生 

领域 
体育硕士 社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1）2009 年 6 月论文：《镜下清创配合灌洗引流治疗手指高压油漆注射伤》 《中华手外科杂志》 第 1 位 

（2）2009 年 12 月论文：《踝周骨折与踝部骨筋膜室综合征》《中国骨与关节损伤杂志》第 1 位 

（3）2013 年 8 月论文：《自制跟骨立体复位钳治疗 Essex-loprosti 舌状骨折》  《中国骨与关节损伤杂志》第 1 位 

（4）2013 年 12 月论文：《骨科防滑丝省力螺丝刀的设计及临床初步应用》《中国骨与关节损伤杂志》第 1 位 

（5）2023 年 7 月论文 Mesenchymal stem cell-derived extracellular vesicles:emerging concepts in the 

treatment of spinal cord injury ”第 1 位《AmericanJournalofTranslationalResearch》2023;15(7):4425-

4438www.ajtr.org /ISSN:1943-8141/AJTR0150091 

课 
 

题 

(1)成人盂肱关节的运动学研究与盂肱关节功能评估仪设计   2022 年课题经费30 万元 

专 
 

著 

 

1 、《农村儿童意外伤害的防治》2011 年 2 月第 1 版：人民卫生出版社 第 1 位 编著 

2 、《颈肩腰腿痛的自我防治》2011 年 2 月第 1  版 人民卫生出版社 第 3  位 编著 

参 

加 

会 

议 

2016 年 4 月中国医药教育协会骨科学会 北京 演讲 

2024 年 3 月在全国社会办医协会泰山论坛 济南 演讲 

服务社会 

1 、2021 年指导学生获第四届全国高校运动康复专业学生技能大赛三等奖 

2 、2023 年指导学生获第五届全国高校运动康复专业学生技能大赛二等奖 

培养研究生要求 运动康复方向 

 



体育学院 2025 导师简介 

姓名 王勇 出生年月 1980 年 10 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 教授、副院长 毕业学校 上海体育大学 

邮箱 bihai_zhixin@163.com 

教育
背景 

1998.09—2002.06 聊城大学体育教育专业本科生 

2003.09—2005. 12 四川大学体育教育训练学硕士生 

2014.09—2019. 1 上海体育大学运动人体科学博士生 

研究 

方向 

1.运动生物力学 

2. 网球教学训练理论与实践 

招生 

领域 

体育学 体育教育训练学、运动人体科学 

体育硕士 体育教学、运动训练 

教

 

研

 

科

 

研

 

成

 

果 

论 文 

1.王勇,梁雷超,王东海,等.鞍座高度对骑行时髌股关节力学特征影响的研究[J].体育科学,2018,38(6):7. 

2.王勇,梁雷超,汤运启,黄灵燕,伍勰,刘宇.鞍座高度对女性休闲骑行中下肢肌肉协调及踏板力的影响

[J].中国体育科技,2022,58(02):55-61. 

3.WangY, LiangL, WangD, etal. Cycling with Low Saddle Heightis Related to Increased Knee Adduction 

Momentsin Healthy Recreational Cyclists[J]. European Journal of Sport Science, 2019,20(9):1-19. (SCI,中

科院3区) 

4.王勇,梁雷超,汤运启 ,等.鞍座高度对骑行时下肢三关节做功模式的影响[J].中国运动医学杂志
,2019(7):8. 

5.王勇,任慧,汤运启,梁雷超,邹利民,刘宇,黄灵燕.着鞋类型和步速对膝关节载荷的影响[J].医用生物力

学,2021,36(05):725-731. 

6.Wang Y,Ziqi Z, etal. Mobile phone tasks impair frontal dynamic stability and increase fall risk during 

obstacle crossing in young men[J]. Jorunal of Biomechanics, 2025-2-5. (SCI,中科院3区) 

7.张文丽，赵子麒，梁雷超，汤运启，王勇（通讯作者）. 肥胖与普通男性跨越不同高度障碍动态

稳定性的差异[J]. 中国组织工程研究， 2025，29(11):2319-2326.  

8.Liwei Deng,Yong Wang.Effects of elastic ankle braces and anticipation conditions on lower limb 

biomechanics during badminton lunge movements [J]. Gait & Posture,2025,(121).(SCI,中科院3区)  

课 题  

1.主持并完成国家体育总局决策咨询研究项目《体医融合复合型人才培养模式构建研究》（课题编

号：2021-C-13-2） 

2.主持获批教育部人文课题《“健康中国”战略下体医复合型人才培养机制与实现路径研究》（课

题编号：21YJAZH092） 

3.主持获批国家体育总局科技创新项目《太极拳改善老年人姿势控制能力的身心协同控制机制研究

》（课题编号：25KJCX106） 

4.主持获批山东省研究生教改项目《面向新时代教练员的运动训练专业“三位一体”本硕贯通培养

模式研究》  

专 著 
1.独著《健康中国战略下体医复合型人才培养实现路径》1部，人民体育出版社，2025. 

2.参编《网球教程》教材1部，高等教育出版社.  

参

加

会

议 

 

1.王勇,梁雷超等.鞍座高度对骑行时髌股关节力学特征影响的研究[C].第十二届全国生物力学学术会议.2018. 

2.王勇,梁雷超等.骑行时鞍座高度对下肢三关节做功模式的影响[C].第十二届全国生物力学学术会议.2018. 

 

服务社会 

1.2014 年 6 月，指导学生参加山东省大中专学生社团节网球公开挑战赛获团体第二名（1 队）、第五名（2 队）。 

2.2021 年 12 月，指导学生参加聊城大学第十三届“挑战杯 ”大学生创业计划竞赛校赛二等奖。 

3.2024 年 3 月，指导学生获聊城大学第十四届“挑战杯”大学生创业计划竞赛银奖 

4.2024 年 6 月，指导学生获聊城大学优秀硕士学位论文 2 篇。 

培养研究生要求 
1.为人正直，做事勤快，吃苦耐劳，志向远大，具有大局观 

2.具备查阅、阅读中英文文献能力，善于思考，勇于挑战，具有创新精神 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 王梁 出生年月 1988 年 9 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授、系主任 毕业学校 河北师范大学 

邮箱 379383308@qq.com 

教育

背景 

2007.09—2011.06 聊城大学运动训练专业本科生 

2011.09—2012.06 四川大学体育教育训练学硕士生 

2015.09—2018.06 河北师范大学体育教育训练学博士生 

研究 

方向 

1 、体能训练与评估 

2 、身体功能运动训练 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1）王梁,高国泰,张雪,等.核心稳定性训练与传统腰腹力量训练对龙舟运动员相关指标影响的对比实验[J]. 山东体育学

院学报,2020,36(06):65-71. 

（2）王梁, 申占全,黄俊朋,赵焕彬.基于 Player  Load~(TM)及 IMA 的篮球训练与比赛负荷监控[J].广州体育学院学报

,2018,38(0 1):73-76+128. 

（3）王梁,赵焕彬.柔道运动员肩关节习惯性脱位术后功能性康复训练效果:1 例报道[J]. 中国康复医学杂志

,2018,33(01):102-1 04+113. 

（4）王梁.CBA 2012-2013 赛季季后赛山东黄金队与各队技术统计对比分析[J]. 山东体育科技,2013,35(05):60-64. 

课 
 

题 

（1）主持获批校级博士科研基金项目：神经肌肉训练对于老年人防跌倒的干预研究（321051916）； 

（2）主持获批横向课题：高校篮球人才培养模式探索研究； 

（3）主持获批校级教改重点项目：基于专业认证的一站式专项化《运动训练学》课程设计与实践。 

专 
 

著 

 

（1）《幼儿足球教学理论与实践》北京：人民体育出版社 ISBN 978-7-5009-5665-5 ，2019 年 11 月 

（2）《体能训练理论与方法》北京：高等教育出版社 ISBN 978-7-04-053562-4 ，2023 年 06 月 

（3）《青少年男子篮球运动员功能性体能训练实证研究》北京：人民体育出版社 ISBN 978-7-5009-6248-9 ，2023 年 06 月 

参 

加 

会 

议 

在第十三届中国体育科学大会做专题报告 1 项 

服务社会 目前担任聊城大学龙舟队体能教练 

培养研究生要求 具备一定的运动训练、体育教学理论与实践基础，诚实守信，专心做学问。 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 田振华 出生年月 1980 年 1 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授 毕业学校 韩国龙仁大学 

邮箱 308464302@qq.com 

教
育
背
景 

1999.09—2003.06 聊城大学体育教育专业本科生 

2003.09—2006.06 北京体育大学体育教育训练学硕士生 

2014.03—2016.06 龙仁大学博士生 

研究 

方向 体育教学 

招生 

领域 体育硕士 体育教学 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

主要从事体育教学领域的研究，研究重点集中在体育教学的改革与创新方面。先后在体育类期刊发表学术论文十

余篇，主持及作为主要成员参与课题多项，山东省省级精品课程《健美操》团队主要成员，聊城大学校级精品课

程《健美操》团队主要成员，获山东省第 27 次社会科学优秀成果三等奖 1 项，获得聊城大学校级教学成果奖一

等奖 1 项，获得聊城大学校级教学新星 1 项，获得聊城大学校级论文二等奖 1 项，获得聊城大学校级论文三等奖 

1 项 

课 
 

题 

1.主持获批山东省社会科学规划管理办公室一般项目 1 项 

2.主持并完成聊城大学校级重点课题 1 项 

3 、主持校级课程思政示范课程 1 项 

4 、作为指导教师获批校级大创项目2 项 

专 
 

著 
普通高等教育“十三五 ”规划教材《大学体育与健康教程》科学出版社 

参 

加 

会 

议 

 

 

 

服务社会 

1 、指导学生获得全国大学生体育舞蹈锦标赛第一名 1 项第二名2 项第四名 1 项第六名 3 项第八名2 
项等名次 

2 、指导学生获得山东省大学生体育舞蹈锦标赛单人项目第一名 17 项，团体项目第一名 3 项 

3 、指导学生获得聊城市全民健身运动会体育舞蹈锦标赛单人项目第一名4 项 

4 、担任山东省第二十二届运动会艺术体操裁判工作 

5 、担任 2023 年山东省大学生体育舞蹈锦标赛裁判工作，并评为优秀裁判员 

6 、担任 2023 年、2024 年聊城市全民健身运动会体育舞蹈锦标赛竞赛长工作 

7 、2024 年和 2025 年被中国学生体育联合会大学生体育舞蹈分会分别评为优秀教练员、体育道德风尚
教练员 

培养研究生要求 具有良好的道德品质，具备较好的学习能力、沟通能力、协调能力 

 



体育学院 2025 导师简介 

 

姓名 孙泊 出生年月 1970 年 7 月 

 

政治面貌 无党派 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 教授 毕业学校 上海体育大学 

邮箱 sunbo@lcu.edu.cn 

教育 

背景 

1989.09-1993.07 山东师范大学 体育教育学士学位 

2001.09-2004.07 上海体育大学 运动人体科学硕士学位 

2009.09-2012.06 上海体育大学 运动人体科学博士学位 

 

研究

方向 

1 、动作技术诊断与优化 

2 、特殊人群的运动与健康 

3 、运动装备性能检测与评估 

4 、网球教学训练理论与方法 

招生 

领域 

体育学 运动人体科学 

体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 
成 

果 

论 
 

文 

（1）孙泊,刘宇,庄涛,等.  基于腰部加速度计的行走能耗建模实验研究[J].体育科学,2013,33(4):36-41. 

（2）孙泊,刘宇,李海鹏.  跑台上走、跑能量消耗与运动速度的相关关系研究[J].  体育科学,2012,32(9):17-21. 

（3）Bo Sun, Yu Liu, Jing Xian Li, et al. Prediction Equations of Energy Expenditure in Chinese Youth 

Based on Step Frequency During Walking and Running [J]. Research Quarterly for Exercise and Sport, 

2013,84:64–71.(SCI SSCI 收录) 

（4）孙泊,刘宇,李海鹏,庄涛.  跑台与地面上步态比较研究[J].  上海体育学院学报,2012,36(6):47-51. 

（5）孙明运,孙泊,章翔,等.  能量平衡模型结合运动生物力学手段测试人体运动做功效率 [J].  中国组

织工程研究,2013, 17(11):2032-2039. 

（6）李海鹏,孙泊.  运动对骨骼肌中内质网应激反应介导的细胞凋亡分子事件影响 [J].   山东体育科技

,2013,35(1):65-68. 

（7）庄涛,孙泊.  比较青年男子走与跑的能量消耗[J].  中国组织工程研究 2012, 16(37):6937-6941. 

（8）孙泊,王杰,庄涛.  基于足底压力传感器的能量消耗建模实验研究[J].  山东师范大学学报（自

然科学版）,2012,27(4):151-154. 

（9）Jia, M., B. Sun, M. Jia, et al. Comparative study on the performance of different table tennis 

rubbers[J]. Proceedings of the Institution of Mechanical Engineers, Part P: Journal of Sports Engineering 

and Technology, 2025,1.（孙泊通信作者，SCI、EI收录） 

（10）Jia, M., X. Lan, Z. Tao, et al. The impact of racket string tension on tennis racket 

performance[J]. Journal of Theoretical and Applied Mechanics, 2025,63(4).（孙泊通信作者，SCI、EI收录） 

课 
 

题 

1.  主持横向课题（R23WD27）1 项 

2.  主持山东省自然科学基金(ZR2014CL014)1 项 

3.  参与国家科技部科技支撑计划项目子课题(2009BAK62B02 - 002)、上海市科委项目(11dz1503700) 、国家自然科学基

金项目(3071210)、教育部人文社会科学研究规划基金项目(21YJAZH092) 、国家社科人文项目、山东省自然科学基金项

目、国家体育总局决策咨询研究项目(2021-C-13-2)、美国 NIKE 公司合作项目各 1 项。 

专 
 

著 

 

 

参与撰写《人体运动生物力学》上海:上海交通大学出版社 ISBN: 9787313183477, 2017 年 12 月 

参 

加 

会 

议 

1.     第十三届全国体育科学大会.天津，2023 

2.    全国高校运动生物力学教学创新与教材建设研讨会.厦门，2022 

服务社会 1 、山东省生物力学学会副主任委员 2 、院教授委员会成员 

培养研究生要求 有较好的英语以及数理基础，欢迎将来想考博的同学！ 



体育学院 2025 导师简介 

 

 

姓名 庄涛 出生年月 1973 年 5 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授 毕业学校 上海体育学院 

邮箱 zhuangtao@lcu.edu.cn 

 

教育

背景 

1991.09—1996.06 华北理工大学临床医学专业本科生 

2001.09—2004.06 上海体育学院运动人体科学硕士生 

2007.09—2010. 12 上海体育学院运动人体科学博士生 

研究 

方向 
1 、运动与健康 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1 ）Tao Zhuang. Exercise preconditioning initiates late cardioprotection against isoproterenol-induced 

myocardial injury in rats independent of protein kinase C [J]. The Jouranal of Physiol ogical Sciences 

(Sci),2011,61:13-21. 

（2）庄涛.耐力训练对大鼠心脏局部血管紧张素 1 型受体表达的影响[J].上海体育学院学报, 2009, 33(2): 65-69. 

（3）庄涛.  比较青年男子走与跑的能量消耗[J].  中国组织工程研究 2012, 16(37):6937-6941 

（4）庄涛.  运动对心血管系统内皮素的影响 [J].  聊城大学学报(自然科学版),2011,24(02):84-86. 

课 
 

题 

（1）参与上海市科委项目(09490503300)  上海市教委曙光计划（02SG36  ）山东省自然科学基金项目、（ZR2011CM040

）山东省自然科学基金项目(ZR2014CL014) 

（2）主持横向课题：青少年运动能量消耗建模研究（R23WD28） 

专 
 

著 

无 

参 

加 

会 

议 

无 

服务社会 无 

培养研究生要求 无 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 朱君 出生年月 1972 年 9 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授、教研室主任 毕业学校 上海体育学院 

邮箱 zhujun@lcu.edu.cn 

 

教育

背景 

1991.09—1995.07 曲阜师范大学体育教育专业本科生 

2000.09—2003.06 成都体育学院民族传统体育学硕士生 

2011.09—2017.06 上海体育学院民族传统体育学博士生 

研究 

方向 

1 、武术文化 

2 、武术传承与发展 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1）朱君.论武术的本质与质变[J].体育科学,2013,33(01):84-88. 

（2）朱君等.清朝“ 弓马骑射 ”的武术文化解读与启示[J].首都体育学院学报,2016,28(01):94-96. 

（3）朱君等.传统武术发展与和谐社会构建[J].武术科学,2009,6(05):12-13. 

（4）朱君等.浅析散手战术方案的制定与实施[J].辽宁体育科技,2002,24(01):23. 

（5）朱君等.浅析武术概念的确定[J].湖北体育科技,2001,20(01):14-15. 

课 
 

题 

1.参与 2004 年国家体育总局武术研究院课题“我国武术网站在 ingternet上的传播研究 ” 

2.参与北京市社会科学基金项目课题“京津冀地区武术文化的传承与发展研究 ”（课题编号：14ZHB024） 

3.主持 2019 年聊城大学博士基金项目课题“齐鲁武术文化传承与发展研究 ” 

专 
 

著 

朱君等著《京师武术文化研究》人民体育出版社 2024 年 6 月 

参 

加 

会 

议 

无 

服务社会 无 

培养研究生要求 无 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 宋进文 出生年月 1968 年 8 月 

 

政治面貌 群众 学历/学位 研究生/硕士 

职称、职务 副教授 毕业学校 上海体育大学 

邮箱 songjinwen@lcu.edu.cn 

教育 

背景 

1987.09—1991.06 山东师范大学体育教育专业本科生 

2001.09—2004.06 上海体育学院体育教育训练学硕士生 

研
究
方
向 

1.体育教学 

2 、健身理论与实践 

招生 

领域 体育硕士 体育教学 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

1 、宋进文,等. “掌握 ”教学模式对体育专业学生目标定向类别的影响[J].上海体育学院学报,2008,32(01):82-85. 

2 、宋进文,等. “掌握目标定向 ”课堂干预策略构建[J].当代教育科学,2009,(12):47-49. 

3 、宋进文,等.  山东省八市体育健身俱乐部经营现状比较研究[J]. 山东体育学院学报,2010,26(05):39-43. 

4 、宋进文,等.  体育健身俱乐部资源配置特征性指标的相关性研究[J].浙江体育科学,2011,33(06):82-85. 

5 、宋进文,等.  体育健身俱乐部资源配置特征-以山东省八市为例[J].湖北体育科技,2012,31(01):82-85. 

6 、宋进文.  基于边际效应的大学生休闲体育参与策略研究[J].聊城大学学报（自然科学版）,2015,28(4):19-24. 

7 、宋进文.  基于 AHP 的体育教育专业学生心理素质权重模型构建[J].聊城大学学报（自然科学版）,2016,29(4):82-
89. 

课 
 

题 

1 、《健美操》课程思政示范课程，聊城大学项目，2022.09. ，主持 

2 、健身广场舞创编，青岛海洋大学出版社，聊城大学优秀教材奖，2023. 12  ，主编 

3、现代化背景下体育教育“链式-融合 ”应用创新型人才培养体系构建研究（2023），教育部人文社科项目（23YJA890026）， 
2023.10 ，主持 

4 、第四届聊城大学教师教学创新大赛二等奖，2024.03 ，主持 

专 
 

著 《健身广场舞创编》青岛：青岛海洋大学出版社， ISBN 978-7-5670-1835-8，主编，2019. 11 

参 

加 

会 

议 

1 、体育专业大学生心理优化模型构建，第十二届全国体育科学大会 墙报交流，2022.03 ,墙报交流 

2 、亲子操《沂蒙山小调》对幼儿空间知觉能力培养路径剖析，第二届全国幼儿体育科学论文报告会，2024.09 ，专题报告 

服务社会 指导教职工参加省级排舞大赛获二等奖，研究生参加全国及省级啦啦操及健身操舞大赛一等奖及以上 10 余项 

 

培养研究生要求 

1 、品行端正，为人和善，具有团队协作精神，良好沟通能力和大局意识 

2 、具备扎实的学科基础，开阔的学术视野，能够独立完成论文研究工作 

3 、拥有严谨治学，吃苦耐劳、精益求精的品质，在学习过程中时刻警醒，保持平常心 

 



体育学院 2025 导师简介 

姓名 宋博 出生年月 1992 年 5 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授、科研秘书 毕业学校 北京师范大学 

邮箱 645353652@qq.com 

教育

背景 

2011.09—2015.06    天津体育学院 民族传统体育 学士 

2015.09—2018.06    天津体育学院 民族传统体育学 硕士 

2018.09—2021.06    北京师范大学 体育人文社会学 博士 

研究

方向 

1 、武术理论与方法 

2 、民族民间体育理论与实践 

3 、体育非物质文化遗产保护 

招生 

领域 

体育学 民族传统体育学 

体育硕士 体育教学 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（ 1） 宋 博 , 张 春 燕 , 丁 冠 榕 . 基 于 场 景 理 论 的 体 育 非 物 质 文 化 遗 产 保 护 运 行 机 制 与 实 践 方 略 [J]. 体 育 文 化 导刊
,2022,245(11):54-61. 
（2）宋博, 吕韶钧.基于文化基因理论视角的民间体育游戏发展困境及化解策略[J].体育文化导刊,2020(02):58-
63+102. 
（3）（3）宋博, 刘琛志, 吕韶钧.适度体育运动锻炼在降低老年人跌倒率及改善老年人认知功能中的作用
[J]. 中国老年学杂志,2020,40(04):807-810. 

课 
 

题 

1.大运河山东段传统武术场景化保护模式构建研究   聊城大学博士科研启动基金（2021. 10）主持 

2.鲁西民俗体育对铸牢中华民族共同体意识的价值作用   聊城市哲学社会科学规划一般项目（2022.09）主持 

3.黄河文化带山东段民俗体育教育资源创意转化模式研究  山东省教科院专项课题（2022.09）主持 

4.聊城民间传统体育项目挖掘与保护策略研究  聊城市哲学社会科学规划重点课题（2023.05）主持 

5.黄河流域传统武术场景化保护模式构建与实现机制研究 2023 教育部人文社科青年项目（2023.09）主持 

6.黄河文化带山东段民俗体育资源课程化建设研究   2023 年聊城大学校级教改项目（2023. 10）主持 

7.鲁西黄河体育在研学实践教育中的融合模式研究   2024 年聊城市哲学社会科学规划课题（2024.04）主持 

8.基于场景理论模型探讨太极拳对焦虑抑郁大学生健康促进的影响研究  2024年山东省自然科学基金青年项目（

2024.09）主持 

专 
著 参编《武术与国外对抗项目》 北京：人民体育出版社  ISBN 978-7-5009-6028-7 ，2021 年 7 月。 

参 

加 

会 

议 

1.第十一届全国体育科学大会  中国体育科学学会（2019. 11）专题报告 

2.第二届国际太极拳健康科学大会   北京师范大学体育与运动学院（2021. 11）专题报告 

3.第十二届全国体育科学大会  中国体育科学学会（2022.03）专题报告 

4.武术与全球化论坛 瑞士日内瓦大学（2022.06）专题报告 

5.第八届中国体育博士高层论坛 中国体育科学学会（2022. 10）专题报告 

6.2022 年中国健身气功科学论坛    体育总局健身气功管理中心（2022. 10）一等奖 

7.聊城市第四届社会科学学术年会   聊城市社科联（2022. 11）二等奖 

8.第十三届全国体育科学大会  中国体育科学学会（2023. 11）专题报告 

9.第三届国际太极拳健康科学大会   北京师范大学（2023. 12）专题报告 

10.第六届中国体育非物质文化遗产大会  河北体育学院（2024.5）专题报告 

11.山东省第一届民俗体育科学论文报告会 山东省民俗协会（2025.08）专题报告 

服务社会 指导学生参加山东省第八届高校体育教育专业学生基本功大赛 武术项目二等奖 

培养研究生要求 
1.有志于从事体育学术研究，勤于思考，能够塌下心，有较强的学习能力，有学术兴趣和学术追求。 

2.有担当富有责任感，为人正派，积极上进，勇于钻研，敢于创新。 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 张云丽 出生年月 1977.10 

 

政治面貌 中国共产党党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授 毕业学校 上海体育学院 

邮箱 zhangyunli@lcu.edu.cn 

教育 

背景 

1996.09-2000.06 徐州师范大学体育学院体育教育专业本科生 

2000.09-2003.06 徐州师范大学体育学院运动人体科学专业硕士生 

2012.09-2016. 12 上海体育学院运动人体科学专业博士生 

研究 

方向 

1.  运动康复研究 

2.  体育教学研究 

3、运动与健康研究 

招生 

领域 
体育硕士 社会体育指导、体育教学 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1）8 周有氧耐力运动对正常和肥胖大鼠摄食量、身体成分和血脂的影响.实验动物与比较医学,2014。 

（2）高脂膳食和跑台运动对雄性大鼠腓肠肌腺苷酸活化蛋白激酶/乙酰辅酶 A 羧化酶信号通路和膜蛋白脂肪酸转位酶蛋白

含量的影响.实验动物与比较医学, 2015. 

（3）耐力训练对不同鼠龄大鼠血清 T、E2 、LH 和 FSH 的影响.体育科学, 2016. 

（4）跑台运动对肥胖大鼠海马内 GLUT4 和 CD36 等的影响.体育科学, 2016. 

（5）葡萄糖转运体 4 与高脂膳食诱导的认知改变和海马内葡萄糖代谢的关系.生理学报, 2016. 

（6）高脂膳食和跑台运动构建模型大鼠腓肠肌葡萄糖转运体 4 和 cAMP 反应元件结合蛋白的变化. 中国组织工程研究, 2016. 

（7）PI3K/Akt和 AMPK 信号通路在运动诱导的啮齿动物骨骼肌内GLUT4 转位和表达中的作用.实验动物与比较医学, 2017. 

（8）高脂膳食与运动干预对骨骼肌和脑组织内脂肪酸转位酶和脂肪酸转运蛋白 1 的研究进展.  辽宁体育科技, 2017. 

（9）《运动解剖学》翻转课堂的教学设计与实践.  解剖学杂志, 2021. 

（10）运动与电针对肥胖大鼠海马内炎症因子的影响.当代体育科技, 2022. 

（11）体医融合健康教学模式在中学体育与健康课中的应用研究.当代体育科技, 2022. 

（12）基于 Cite Space 的我国乒乓球研究热点及可视化分析.辽宁师专学报(自然科学版), 2022. 

（13）基于双三段统计法对东京奥运会伊藤美诚技战术分析.青少年体育, 2022. 

（14）运动康复专业学生在康复医院的实习现状——以聊城大学为例.当代体育科技, 2024. 

课 
 

题 

1.2013. 12  早期运动干预对高脂饮食诱导的肥胖或胰岛素抵抗大鼠海马内胰岛素信号转导和 AD 发生相关蛋白的影响，上海

市大文科学术新人项目,  首位 

2.2017. 12  运解剖学“虚实结合+理实一体 ”教学模式的实践与探索,聊城大学校级本科教学改革项目,  首位. 

3.2018. 12  运动与针灸对肥胖大鼠肠道菌群、认知相关蛋白及炎症因子的影响.  聊城大学博士科研启动基金,  独立. 

4.2020.09  运动康复专业标准化案例库的建设与实践，聊城大学校级本科教学改革项目,  首位. 

专 
 

著 

无 

参
加
会
议 

 

1、运动与针灸对肥胖大鼠血脂和血清炎症因子的影响.2019 中国生理学会运动生理学专业委员会会议暨“运动与慢性病防控 

”学术研讨会; 

2、《运动解剖学》翻转课堂的教学设计与实践. 中国解剖学会 2021 年年会. 

服务社会 
1 、2021 年指导学生获第四届全国高校运动康复专业学生技能大赛三等奖； 

2 、2018-2023 年参与指导六届体育学院学生运动解剖学知识技能大赛. 

培养研究生要求 具有良好的道德品质和行为习惯；具备刻苦、诚信、严谨的学风；遵循学术规范。 
 

https://lib-xwreader.lcu.edu.cn/https/vpn/5/NJYYK6SPMS4YR4LWF3SX85B/CPDetail.jsp?dxNumber=330108830476&d=1AB9B9117DF65F9D223C9048BF403509&fenlei=0705190305;|16


体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 张永虎 出生年月 1971 年 5 月 

 

政治面貌 民建会员 学历/学位 研究生/硕士 

职称、职务 教授 毕业学校 北京体育大学 

邮箱 zhangyonghu@lcu.edu.cn 

教育 

背景 

1991.09—1995.07 ，山东师范大学体育教育专业，本科生； 

2006.04—2008.07 ，北京体育大学体育教育训练学，硕士生； 

2010.09—2011.07 ，北京体育大学研究生院，青年教师访问学者。 

研究 

方向 

1 、体育教育训练学 

2 、体育人文社会学 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

[1]后申遗时代京杭运河体育文化资源现状与发展路径选择[J].北京体育大学学报,2018,41(1):43-49. 

[2]京杭运河体育文化建设路径研究[J].武汉体育学院学报,2017,51(4):13-20. 

[3]南舟北移背景下京杭运河城市龙舟品牌赛事发展研究[J]. 山东体育科技,2015,37(2):102—106. 

[4]山东运河文化带体育旅游市场发展路径探究[J]. 山东体育学院学报，2014,30(6):39-45. 

[5]我国体育院校体操普修教学内容供需状况[J].首都体育学院学报. 2011,23(4):328-331. 

[6]我国体育院校体操普修课程设置现状的调查研究[J]. 山东体育学院学报,2008,24(5):89-93. 

[7]第 11 届全运会市场开发研究[J] ．体育文化导刊，2009,85(7):58-60. 

[8]我国体育新闻报纸及其受众的研究[J].体育文化导刊,2007,66(12):59-61. 

[9]新时期体育院校体育教育专业体操普修课程改革[J].《清华大学国际体育学术论文集》,2011-7:271--274. 

[10]男子 400M 运动员间歇训练的实验研究[J].浙江体育科学,2002,24(1):18-20. 

课 
 

题 

1.京杭运河传统体育文化的传承与发展研究（16BTY037）。国家社科基金年度项目，负责人。 

2.京杭运河体育旅游创意开发研究（1692SS12085）。国家体育总局哲学社会科学研究项目，负责人。 

3. 山东运河文化带体育创意产业开发研究（10CTYJ06）。山东省社会科学规划研究项目，负责人。 

4.促进我市旅游业发展的总体思路和措施建议（2013）。聊城市社会科学重点研究课题，负责人。 

5.我国高校体育专业体操普修课程教学理论与实践（20080010）。聊城大学专项研究项目，负责人。 

专 

著 

《运河体育文化发展研究》，北京:中国社会科学出版社，ISBN 978-7-5227-4089-8 ，2025 年 1 月，1/2 

参 

加 

会 

议 

1 、第十届全国体育科学大会，中国体育科学学会、浙江大学，2015-11。 

2 、第九届全国体育科学大会，中国体育科学学会、上海体育学院，2011-12。 

3 、中国大学体育改革与发展论坛，中国大学生体育协会、海南博鳌，2016-11. 

4 、第七届全国优秀中青年学校体育工作者研讨会，全国学校体育分会、武汉体育学院，2014-11。 

5 、清华大学国际体育学术论文报告会暨第 22 届泛亚洲体育科学大会，2011-7。 

6 、全国高等学校体育科学学术研讨会，中国高等教育学会体育专业委员会、福建师范大学，2010-12。 

7 、全国第十届中学生运动会科学论文报告会，中国教育学会、长沙，2009-08。 

8 、山东省首届学校体育科学大会，山东省教育厅、山东理工大学，2010-07。 

服务社会 

1 、聊城大学百人计划----第三层次人才（2017）； 

2 、聊城大学“十一五 ”本科教学工作先进个人（2011）； 

3 、山东省第 11 届大运会先进个人（2003）。 

培养研究生要求 1 、开朗活泼，具备团队合作精神和沟通协调能力；2 、勤奋好学，能够进行独立思考和创新性工作。 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 张春燕 出生年月 1968 年 3 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/硕士 

职称、职务 教授 毕业学校 武汉体育学院 

邮箱 
zhangchunyan@lcu.edu. cn 

教育 

背景 
1986.09—1990.06 烟台师范学院物理教育专业本科生 

2002.09—2005.06 武汉体育学院体育人文社会学硕士生 

研究 

方向 
1 、体育法学 

2 、民族传统体育 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1）张春燕,等.体育竞赛公平竞争及其制度建设研究[J]. 中国体育科技,2007,(03):3-8. (CSSCI 来源期刊） 

（2）张春燕.武术知识产权的内容及法律保护[J].北京体育大学学报,2006,(03):321-323. (CSSCI 来源期刊） 

（3）张春燕.武术知识产权的权能及其保护机制研究[J].西安体育学院学报,2006,(01):52-54. (CSSCI 来源期刊） 

（4）张春燕.我国民族传统体育非物质文化遗产法律保护现状与路径[J].武汉体育学院学报,2011,45(10):15-18. (CSSCI 

来源期刊） 

（5）张春燕,等.基于非物质文化遗产法律保护的民族传统体育分类探析[J].武汉体育学院学报,2010,44(03):25-28+33. 

(CSSCI来源期刊） 

（6）张春燕,等.体育竞争文化论纲[J].南京体育学院学报(社会科学版),2015,29(05):105-112. (CSSCI 来源期刊） 

（7）张春燕,等.基于体育法修改的体育非物质文化遗产保护[J]. 山东体育科技,2013,35(03):19-22. (核心期刊） 

（8）张春燕,等.  论武术知识产权保护[J]. 山东体育学院学报,2005,(05):10-12+18. (核心期刊） 

（9）张春燕,等.体育知识产权的研究进展[J].成都体育学院学报,2005,(01):14-18. (核心期刊） 

课 
 

题 

1. 中国传统龙舟文化的现代发展，国家社科基金一般项目，负责人，2017 

2. 中华龙舟文化的传承与现代化发展研究，山东社科基金项目，负责人，2015 

3. 民族传统体育非物质文化遗产法律保护的路径选择，山东社科基金项目，负责人，2009 

4.体育竞赛不公平竞争行为法律规制研究，山东省高校人文社科项目，负责人，2008 

5.当代体育竞争文化的实证研究，国家社科基金一般项目，第二位，2014 

6.我国竞技体育竞争优势要素与非均衡发展策略研究，教育部人文社科基金，第二位，2013 

7.黄河流域传统体育文化流动的机制构建与实现路径研究，国家社科基金一般项目，负责人，2024 

8.首位获山东省社会科学优秀成果三等奖，2009 

9.首位获山东省社会科学优秀成果三等奖，2015 

专著  

参 

加 

会 

议 

 

 

无 

 

 

 

 

服务社会 

1 、指导学生获得 2016 山东省专业学位研究生优秀实践成果奖 

2 、指导学生获得 2017 山东省专业学位研究生优秀实践成果三等奖 

3 、指导学生获批山东省青少年学术课题 2 项 

4 、指导学生获 2018 山东省大学生创业大赛三等奖 

5 、指导学生获 2020 年国家级创新创业项目 1 项 

6 、指导学生获校级创新创业项目 5 项 

7 、指导学生获“互联网+创业大赛 ”校级银奖 

8 、参与撰写聊城大学文化建设“十四五 ”发展规划 

培养研究生要求 无 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 张艳华 出生年月 1976 年 8 月 

 

政治面貌 群众 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授 毕业学校 韩国龙仁大学 

邮箱 zhangyanhua@lcu.edu.cn 

 

教育

背景 

1995.09—1997.06 聊城大学体育教育专业专科生 

2006.09—2009.06 中国矿业大学体育学硕士生 

2015.03—2018.02 韩国龙仁大学体育学博士生 

研究 

方向 
1 、羽毛球教学与训练, 中学体育教材与教法 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1 ）张艳华. 神经网络在体育运动聚类分析中的应用 Neural Network in Sports Cluster Analysis[J].Neural 

Computing and Appliccations, Issue 2. 

（2）张艳华,杨希军.信息技术视域下羽毛球教学的创新研究[J].绵阳师范学院学报,2021,v.40;No.267(05):131-134. 

课 
 

题 

 

1.    主持并完成山东省 2020 社科规划一般项目《校园足球损害责任认定论的实证研究》（课题编号：20YJA890030） 

2.    横向课题：基于积极老龄化社会理论的社区嵌入式老年体育大学系统构建策略研究 

专 
 

著 

 

1 、《高校教学改革视域下体育训练的发展研究》 北京：人民体育出版社 ISBN 978-7-5009-5667-9 ，2019 年 11 月 

2 、《足球运动损伤与处理教程》 南京：东南大学出版社 ISBN 978-7-5641-9649-3 ，2021 年 9 月 

参 

加 

会 

议 

 

 

2024 年 5 月 21  日---25  日 第七届全国学校体育联盟（体育教育）

大会 2024 年 8 月 15  日--18  日 新质生产力助推体育学研究生教育

高质量发展 

 

服务社会 

1 、2021 年聊城大学师范生技能大赛二等奖（李正豪） 

2 、株洲市区高中羽毛球教学现状调查分析 （2021 届聊城大学优秀学士论文） 

3. 山东省第十二届师范生从业技能大赛二等奖（陈迪思） 

培养研究生要求 1.掌握扎实的体育教育学基础理论；2.具备较强的体育实践能力 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 肖玉华 出生年月 1988 年 12 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授 毕业学校 北京体育大学 

邮箱 813357820@qq.com 

 

教育

背景 

2007.09—2011.06    菏泽学院      本科    民族传统体育 

2011.09—2014.06    聊城大学      硕士    体育教育训练学 

2014.09—2017.06    北京体育大学  博士    体育人文社会学 

研究 

方向 

1 、群众体育发展 

2 、基层体育组织治理 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（ 1 ） 肖 玉 华 , 王 凯 珍 , 汪 流 . 当 前 社 区 草 根 体 育 健 身 团 队 发 展 面 临 的 新 问 题 及 原 因 分 析 [J]. 西 安 体 育 学 院 学报,2018,35(5):548-

553. 

（2）肖玉华,康金明,王玉珠.我国校园足球供需矛盾及破解路径[J].体育文化导刊,2019,5:53-57+80. 

（3）肖玉华,王凯珍.北京市城市体育健身团队活动与内部管理特征研究[J].体育学刊,2019,26(5):64-70. 

课 
 

题 

1.主持完成.政府主导背景下校园足球自治机制研究（2024zszk088）. 山东省高等学校哲学社会科学研究项目 

2.主持完成. 山东省草根体育组织发展研究（19CTYJ27）. 山东省社科规划项目 

3.主研完成. 中国城镇民生体育服务产业健康发展路径研究（17ATY006）. 国家社科基金重点项目 

4.主研完成.新时代我国民生体育服务资源优化配置路径研究（18BTYJ040）. 国家社科基金一般项目 

专 
 

著 
 

 

无 

参 

加 

会 

议 

无 

服务社会 

1 、任中国老年学和老年医学学会运动健康科学分会第一届青年工作委员会委员 

2 、任国际华人体育与健康学会终身会员 

培养研究生要求 勤奋好学、吃苦耐劳 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 陈翀 出生年月 1985 年 9 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 教授、副院长 毕业学校 北京体育大学 

邮箱 chenchong753@163.com 

教育 

背景 

2009.09—2012.06 北京体育大学体育教育训练学硕士生 

2013.09—2016.06 北京体育大学体育教育训练学博士生 

研究

方向 

1 、体能训练与评估 

2 、足球教学训练理论与实践 

招生 

领域 

体育学 体育教育训练学 

体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1）陈翀.2017 赛季 CSL 各球队攻防能力排序与档位划分研究[J].成都体育学院学报,2019,45(02):95-102. 

（2）陈翀本源 ·功利 · 回归——纵论中国校园足球改革障碍突破策略[J].体育学研究,2018, 1(02):86-94. 

（3）陈翀.功能性动作筛查(FMS)在 U17 足球运动员中的应用研究[J]. 中国运动医学杂志,2017,36(12):1087-1091. 

（4）陈翀.偏失与重塑:我国体育诚信文化构建研究[J].体育文化导刊,2017(05):11-14+35. 

（5）陈翀.U17 足球运动员专项灵敏和耐力素质分析及评价等级的建立[J].北京体育大学学报,2016,39(11):112-118. 

课 
 

题 

1.主持并完成山东省 2017 社科规划一般项目《山东省校园足球内涵式发展研究》（课题编号：R17WB0801） 

2.主持并完成山东省十四运周期科研项目课题《足球专项体能训练与恢复再生研究》（课题编号：鲁体科计子[2019]7） 

3.主持获批山东省 2020 年教改课题“基于专业认证的《体能训练理论与方法》课程内容设计与实践 ”（课题编号：M2020180） 

4.主持并完成山东省 2021 社科规划一般项目 《基于大数据的山东省校园足球特色学校球员体能评价体系的构建》（课题编

号：21CTYJ02） 

5.主持并完成山东省研究生优质课程《体适能评定与方法》 

6.作为课程负责人获批国家级一流课程《龙舟训练理论与实践》 

7.作为主要完成完成人获得山东省教师创新大赛一等奖 

专 
 

著 

《足球体能测评理论与实证研究》 北京：人民体育出版社 ISBN 978-7-5009-4312-9 ，2021 年 3 月 

参 

加 

会 

议 

无 

服务社会 

1 、指导学生获得山东省大学生运动会女子足球比赛季军 

2 、指导山东省女足获得全国第十四运会第四名；全国青少联赛季军 

培养研究生要求 第一学历为体育学下属相关专业，英语过四级优先 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 姜大勇 出生年月 1968 年 3 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/硕士 

职称、职务 教授、院长 毕业学校 沈阳体育学院 

邮箱 jiangdayong@lcu.edu.cn 

教育 

背景 
本科毕业于山东师范大学体育系体育教育专业，研究生毕业于沈阳体育学院体育教育训练学专业 

研究 

方向 
体育教学与社会体育 

招生 

领域 

体育学 体育教育训练学、体育人文社会学 

体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

[1]姜大勇,等. 山东省城市社区公共体育服务供给现状与改进策略[J]. 山东体育学院学报,2011,27(01) 

[2]姜大勇,等.影响城市社区居民体育服务需求的人口结构因素分析[J].体育科学，2009,29(12) 

[3]姜大勇,  等. 中欧男排一攻实力对比的分析[J].广州体育学院学报,2000(04) 

[4]姜大勇.体育专业技术课超媒体教材的优点及其框架设计[J].湖北体育科技, 1999(04):41-44 

[5]姜大勇. 1998 年世界男排锦标赛中国队与欧洲强队攻防实力的比较—兼析“每球得分制”对中国队的影响[J].广州体

育学院学报, 1999(04) 

[6]姜大勇.世界女子排球 4 强网上进攻实力评估[J]. 中国体育科技, 1999(10) 

[7]姜大勇.第 16 届世界杯足球赛决赛阶段西亚队与欧洲队防守技术运用之比较[J]. 中国体育科技, 1999(04) 

课 
 

题 

1.主持人： 我国农村体育公共服务需求及供给策略研究       国家社会科学基金一般项目，2015 

2.主持人:  山东省城市社区体育服务供给机制的研究.                    山东省社会科学规划项目,2006 

3.主研人：中国城镇民生体育服务产业健康发展路径研究，    国家社会科学基金重点项目,2017 

4.主研人：京杭运河传统体育文化传承与发展研究，          国家社会科学基金一般项目,2016 

5.主研人：“后奥运期”我国体育创意产业发展路径与模式      国家自然科学基金面上项目，2008 

6.主研人：中国体育组织文化建设与体育产业持续发展，      国家社会科学基金一般项目，2004

获奖： 

1 ．首位：影响城市社区居民体育服务需求的人口结构因素分析.  山东省社会科学优秀成果三等奖

,2011 2 ．位二:中国体育组织文化建设与体育产业持续发展的研究, 山东省社会科学优秀成果一等奖，

2013 

专  

著 
《大学体育与健康高级教程》，科学出版社，2017 

参
加
会
议 

 

无 

 

服务社会 无 

培养研究生要求 基础理论扎实，对专项有较深刻的认识，乐于钻研，勤奋好学，踏实严谨，独立性强 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 洪超 出生年月 1994 年 2 月 

 

政治面貌 群众 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 讲师 毕业学校 韩国檀国大学 

 

邮箱 

758486257@qq.com 

hongchao@lcu.edu.cn 

 

教育背景 

 

2013.09-2017.07 聊城大学 体育教育 学士 

2017.09-2020.07 聊城大学 体育教育训练学 硕士 

2020.09-2023.08 檀国大学 体育人文社会学 博士 
 

研究 

方向 
篮球训练理论与实践；城乡公共体育服务治理：民生体育产业；社区体育发展 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学、运动训练 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1）洪超（第一作者）. Research on the Coupling and Coordinated Development of Sports Tourism and Cultural 
Industry under the Background of Artificial Intelligence Era ， Wireless Communications and Mobile Computing ，2022 

（2）洪超（第一作者）.RESEARCH ON THE IMPLEMENTATION OF PUBLIC PHYSICAL EDUCATION UNDER THE NETWORK ENVIRONMENT, 
APPLIED BIONICS AND BIOMECHANICS,2022 

（3）洪超（通讯作者）.INNOVATIVE RESEARCH ON TEACHING METHOD OF TAEKWONDO IN COLLEGE ELECTIVE COURSES UNDER THE 
BACKGROUND OF BIG DATA ， APPLIED BIONICS AND BIOMECHANICS ，2022 

（4）洪超（通讯作者）.RESEARCH ON THE COUPLING AND COORDINATED DEVELOPMENT OF SPORTS TOURISM AND CULTURAL INDUSTRY UNDER 
THE BACKGROUND OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE ERA, WIRELESS 

COMMUNICATIONS AND MOBILE COMPUTING,2022 

（5）洪超.NBA 联赛 2015-2016 赛季勇士对骑士总决赛挡拆配合战术[J]. 当代体育科技, 2019 

课 
 

题 

主持：数智赋能社区体育文化治理的困境、机制及路径研究（2025-C-21），国家体育总局体育文化中心年度体育文化决策咨询研究项
目，2025 

主持：高校组不同年龄篮球男子运动员防守姿势与起步速度的生物力学特征与因子分析及伤害预防设计（321052321）聊城大学高层次
人才、博士科研启动基金项目，2023 

主持：元宇宙技术赋能聊城社区体育活动研究（ZXKT2024104），聊城市哲学社会科学规划课题，2024 

主持且完成：新质生产力背景下青少年篮球应用型人才培养与产教融合实践（R24WD21），聊城大学横向课题，2024 

参与且完成：新时代我国民生体育服务资源优化配置路径研究（18BTY040) ，国家社会科学基金项目，2022 

专 
 

著 

 

无 

参 

加 

会 

议 

1.受邀参加 2025 年全国“数字体育与学科建设 ”专题技能研讨会，2025 年 6 月，四川成都 

2.成功入选并参加韩国国际交流财团与成均馆大学成均中国研究所共同主办的“2020 年在韩中国研究生百人论坛（2020  재한 중국인 
대학원생 100 인 포럼) ”, 顺利获得结业证书，2020 年 11 月，韩国首尔 

3.参加“第六届全国学校体育联盟（体育教育）大会 暨 科学论文报告会——陕西西安” ，学习并修满学时证书，2019  年 9  月，陕西西安 

4.参加“第十一届全国体育产业学术会议——山东济南” 2018  年 10  月，山东济南 

5.参加“全国中小学体育名师专业功底与创意课堂教学观摩研讨会——湖北宜昌”,学习并修满学时证书，2018 年 4 月，湖北宜昌 

服务社会 中国高校校办产业协会数字体育工作委员会《数字体育研究》青年编委 

培养研究生要求 

专业理论扎实，有较强的创新意识与能力以及良好的学术素养。能依托导师现有科研项目，深入学习、思考，夯实理论基础
。在完成导师课题及毕业论文的基础上，积极开展写作训练，学习科研方法与技巧，熟练掌握实验设计、数据分析、结果解读
等关键学术素养与技巧。 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 胡洪泉 出生年月 1978 年 8 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授 毕业学校 菲律宾永恒大学 

邮箱 huhongquan@lcu.edu.cn 

 

教育

背景 

1997.09—2001.06 聊城师范学院体育教育专业 学士 

2001.09—2004.06 广州体育学院体育教育训练学 硕士 

2022.02—2024.06  菲律宾永恒大学体育教学专业  博士 

研究 

方向 
1 、足球教学训练理论与实践   2 、足球竞赛规则与裁判法 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学、运动训练 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1）胡洪泉.  论我国法定节假日调整及高校体育教学应对策略[J].体育科技文献通报,2014（4）:65-67 

（2）胡洪泉.我国足球机器人科研文献统计学分析[J].当代体育科技,2014（6）：142-143 

（3）胡洪泉.深化足球改革背景下高校足球发展路径研究[J].当代体育科技，2019（11）：157-158 

（4）胡洪泉.社会资本视角下我国青少年校园足球发展困境及突破策略 山东体育科技  2022（12）：27-35 

课 
 

题 

1.    课题编号：Y1002017  聊城大学社科培育项目 项目名称：运河（山东段）体育文化产业开发策略研究 课题来源：聊

城大学科研基金 2011 年 7 月 

2.    课题编号：J12WH05   山东省高等学校人文社科项目  项目名称：运河体育文化产业要素禀赋与布局研究 2012 

年 3月 

专 
 

著 

《足球运动教学与训练》/胡洪泉著 哈尔滨：哈尔滨地图出版社，2012.9 2012 年 9 月 ISBN 978-7-5465-0607-4 

参 

加 

会 

议 

无 

服务社会 

1 、2021 年 10 月 指导学生获得山东省大学生运动会女子足球比赛季军 

2 、2024 年 4 月  指导学生获得山东省 2023 年青少年足球联赛（大学生组）丙组冠军 

3 、2024 年 7 月  指导学生获得 2023-2024 全国校园足球联赛大学生高水平组乙级联赛第七名 

4 、2025 年 4 月  指导学生获得 2024-2025 山东省青少年校园足球联赛（大学生组）冠军 

培养研究生要求 无 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 高小航 出生年月 1989 年 4 月 

 

政治面貌 群众 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 讲师 毕业学校 西安交通大学 

邮箱 97304642@qq.coom 

教

育

背景 

2009.09-2013.06  石家庄学院 本科 

2013.09-2016.06 陕西师范大学    硕士研究生 

016.09-2023.09     西安交通大学       博士研究生 

研究 

方向 
运动与健康改善 

招生 

领域 
体育硕士 社会体育指导 

教 

研 

科 

研 
成 
果 

论 
 

文 

 

 

Gao X, Di X, Li J, Kang Y, Xie W, Sun L, Zhang J. Extracellular Calcium-Induced 

Calcium Transient Regulating the Proliferation of Osteoblasts through Glycolysis 

Metabolism Pathways. International Journal Of Molecular Medicine. 2023 Mar 

5;24(5):4991 

课 
 

题 
>    山东省自然科学基金《1-磷酸鞘氨醇在运动中通过 YAP/TAZ 通路对膝骨关节炎的调节机制

研究》主持 >     

国家自然科学基金《运动通过骨钙素影响去势大鼠心血管功能的研究》参与 

专 
 

著 无 

参 

加 

会 

议 

 

无 

服务社会 无 

培养研究生要求 无 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 高健 出生年月 1976.08 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/硕士 

职称、职务 副教授 毕业学校 聊城大学 

邮箱 478296754@qq.com 

教育 

背景 

1 、1994 年 9 月----1998 年 6 月，聊城大学，大学本科 

2 、2006 年 9 月----2009 年 6 月，聊城大学，硕士研究生 

研究

方向 

1 、体育教学 

2 、体操教学与训练 

3 、健美操教学与训练 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

1、共生理论视角下体育赛事与城市文化融合发展研究，南京体育学院学报（社会科学版），2017 ，（4）； 

2 、微时代冰雪体育文化传播：价值、异化与消解----高校体育文化教育与运动研究， 广州体育学院学

报， 2018 ，（1）； 

课 
 

题 

1、聊城大学教学内容和方法改革示范课－体操，2015.12； 

2、山东省级一流本科课程－体操，2023.3、03； 

3、山东省级精品课程－体操，2014.04； 

4、山东省级精品课程－健美操，2014.04； 

5 、我国城镇化进程中基本体育公共服务的需求特征与供给策略，2022.08； 

专 
 

著 
 

1、《大学体育教学方法的多视角探索》，吉林出版集团股份有限公司，2022 年6 月； 

2 、《高校体育文化教育与运动研究》，北京工业大学出版社，2019 年 11 月； 

参 

加 

会 

议 

 

 

 

无 

 

服务社会 

1、聊城市跳绳运动协会副会长； 

2、山东省体育教育专业基本功大赛体操比赛第一名，2003 年； 

3、山东省优秀学士学位论文，2018 年； 

4 、山东省师范类高校学生从业技能大赛二等奖，2024 年 

培养研究生要求 学习主动，态度认真，具有较强的专业素养。 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 康金明 出生年月 1989 年 12 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授 毕业学校 北京体育大学 

邮箱 616992101@qq.com 

 

教育

背景 

2007.09—2011.06 菏泽学院 本科 民族传统体育 

2011.09—2014.06 聊城大学 硕士 体育教育训练学 

2014.09—2017.06 北京体育大学 博士 体育教育训练学 

研究

方向 

1 、足球教学训练理论与实践 

2 、校园足球治理 

招生

领域 
体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1）康金明.第 20 届足球世界杯攻防技战术核心指标分析[J].北京体育大学学报,2016,39(04):141-145. 

（2）康金明.政府购买服务视域下青少年足球发展模式研究[J].沈阳体育学院学报,2016,35(04):13-16. 

（3）康金明.第 21 届足球世界杯不同区域控球率与射门指标的相关性研究[J].南京体育学院学报,2019,2 (08):50-58+2. 

（4）康金明.第 8 届女子足球世界杯阵型空间特征研究[J].安徽体育科技,2020,41(06):24-27. 

课 
 

题 

1.主持并完成山东省 2018 社科规划一般项目《校园足球需求变革与供给结构革新研究》（课题编号：18CTYJ18） 

2.主持山东省 2023 社科规划一般项目《结构功能主义视角下行政嵌入与校园足球自治双轨耦合机制研究》（课题编号

： 18CTYJ18） 

专 
 

著 
 

 

《我国 9-17 岁男子足球运动员战术决策能力年龄特征研究》，北京：中国纺织出版社，ISBN：978-7-5180-8529-3 

参 

加 

会 

议 

 

 

无 

 

服务社会 

1 、指导学生获得山东省青少年校园足球联赛女子乙组冠军 

2 、指导学生获得 2021 年聊城大学优秀学士学位论文 

3 、指导学生获得中华人民共和国青年（学生）运动会足球项目女子校园组第七名 

培养研究生要求 为人正直，做事坦荡，学习刻苦！ 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 薛明陆 出生年月 1975 年 4 月 

 

政治面貌 中国致公党党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 教授 毕业学校 曲阜师范大学 

邮箱 xueminglu@lcu.edu.cn 

教育 

背景 

1993.09—1997.06 曲阜师范大学物理教育专业本科生 

1998.09—2001.06 曲阜师范大学体育人文社会学硕士生 

2010.09—2013.06 曲阜师范大学体育人文社会学博士生 

研究

方向 

1 、社区体育与全民健身理论与实践 

2 、体育教学理论与实践 

3 、体育社会学 

招生 

领域 

体育学 

体育硕士 

体育人文社会学、体育教育训练学 

体育教学、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

 

论 

     

文 

（1）薛明陆，李新红.新时代体育扶贫意义、特征与发展愿景[J].体育文化导刊,2020,(03),7-12. 

（2）薛明陆，李新红，等.新时代我国体育扶贫的元思考[J]. 山东体育学院学报,2019,35(05), 12-17. 

（3）薛明陆，李新红，等.体育与扶贫的融通性:现实诉求、阻滞因素与应然路径[J].体育文化导刊,2018,(09),22-27 . 

（4）薛明陆，刘一民.新农村社区体育人居环境指标体系研究[J].北京体育大学学报, 2013,36(03),44-49+117 . 

（5）薛明陆，刘一民，等.公民社会中新农村社区体育组织文化建设契机与策略[J].上海体育学院学报,2012,36(05),45-47+90 . 

（6）薛明陆，李新红.职业运动员薪酬管理中的公平性[J].体育科学研究,2008,(03),26-28. 

（7）薛明陆，李新红，等.新课标下体育教学中学生学习兴趣的培养[J].体育世界（学术版）,2008,(03), 104-107+109. 

（8）薛明陆，李新红，等.  第 9 届世界健美操锦标赛艺术裁判员评分的客观性分析[J].辽宁体育科技,2007,(05),45-46+52+4. 

（ 9 ） 薛 明 陆 ， 李 新 红 . 第 九 届 世 界 健 美 操 锦 标 赛 艺 术 和 完 成 裁 判 员 评 分 的 客 观 性 分 析 [J]. 吉 林 体 育 学 院 学报,2007,(03),46-47+141. 

（10）薛明陆，李新红，等. “热炉规则 ”在控制优秀运动队管理制度失效中的应用[J].湖北体育科技,2007,(03),253-254. 

（11）薛明陆，李新红，等.优秀运动队管理中的外部冲突分析[J].吉林体育学院学报,2005,(04),26-27. 

（12）薛明陆，李新红，等.  我国运动员再就业问题的社会学思考[J]. 山东体育学院学报,2004,(05), 15-17. 

（13）薛明陆，高健，等.  优秀运动队管理中的内部冲突分析[J]. 山东体育学院学报,2004,(02),20-23. 

（14）薛明陆，李新红.  论知识经济时代体育概念人才的培养[J].聊城大学学报（自然科学版）,2003,(03),67-69+72. 

（15）薛明陆，孔凡菊，等.  老年体育与人力资源第二次开发[J]. 山东体育学院学报,2000,(04),40-43. 

（16）徐兴帆，薛明陆.新时期我国羽毛球赛事信息化发展现状及优化路径研究[J].文体用品与科技,2024,（07）,30-32. 

（17）马瑶瑶，薛明陆.人工智能技术在大众体育健身指导中的应用研究[J].文体用品与科技，2024 ，（21），178-180. 

（18）徐兴帆，薛明陆.羽毛球训练中发球机的应用研究[J].文体用品与科技，2024 ，（22），129-131. 

（19）丁修帅，薛明陆.全民健身背景下社区体育发展的现实困境与创新路径[J].文体用品与科技，2025 ，（5），1-3. 

（20）孙凤萱，薛明陆.新媒体环境下民俗体育的文化记忆建构[J].当代体育科技，2024 ，（36），129-131. 

课 

 

题  

1.主持并完成山东省 2012 社科规划一般项目《新农村社区体育共生发展模式研究》（课题编号：12CTYJ07） 

2.主持并完成山东省 2016 社科规划一般项目《新农村社区体育发展的社会支持系统研究》（课题编号：16CTYJ11） 

3.主持并完成山东省高等学校人文社会科学计划项目《城乡统筹视野下山东省农村社区体育组织文化建设与创新研究》，（课题编号：J11WK02） 

在成功主持并完成山东省高等学校人文社会科学计划项目《城乡统筹视野下山东省农村社区体育组织文化建设与 

4.参与山东省 2018 社科规划一般项目《健康中国背景下山东省体医结合的应然、实然与实现路径研究》（课题编号： 18CTYJ11） 

5.参与并完成山东省 2014 社科规划一般项目《高校校园龙舟文化评价指标体系的研究》（课题编号：14CTYJ02） 

6.参与并完成山东省 2015 社科规划一般项目《创建社会体育组织参入社会治理的新常态》（课题编号：15CTYJ08） 

7.  主持 2024 年横向课题一项《基于青少年体育素养提升的聊城市社会体育指导员培育机制与实践研究》. 

8.  主持山东省2025社科规划一般项目《黄河流域（山东段）乡村体育振兴共同体构建研究》，（课题编号：25CTYJ03） 

专著 《新农村社区体育共生发展模式研究》 北京：中国社会科学出版社 ISBN 9787520304177   ，2017 年 5 月 

参 

加 

会 

议 

 

服务社会 
1 、参与山东省农村体育骨干培训活动。 

2 、参与聊城市社会体育指导员培训活动。 

培养研究生要求 无 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 王玉珠 出生年月 1969 年 7 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 教授 毕业学校 上海体育学院 

邮箱 984261594@qq.com 

 

教育背

景 

1992.09      1995.07      杭州大学               体育理论          研究生/硕士 

1999.09     2002.07      上海体育学院            体育人文社会学     研究生/博士 

2003.02     2005.06      复旦大学               应用经济学         博士后 

2009.01     2009. 12      美国印地安那波利斯大学   社会学/体育学         访问学者 

研究 

方向 
体育人文社会学、体育经济与管理 

招生 

领域 

体育学 体育教育训练学、体育人文社会学 

体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

1.独立作者.“双循环 ”视角下科技创新发展的内在逻辑与路径选择  山东师范大学学报（社会科学版） 

2. 通 讯 作 者 .The  Hotspots  of  Sports  Science  and  the  Effects  of Knowledge  Network  on  Scientific  Performance  Based  
on Bibliometrics and Social Network Analysis     Complexity 

3.通讯作者.教育督导和学校体育督导对学校体育课程变革实施行为的影响及其对策  中国体育科技 

4.通讯作者.历史制度主义视角下我国学校体育政策变迁的制度逻辑及对新时代需求的回应 沈阳体育学院学报 

5.通讯作者.世界竞技蹦床赛事得分因素的制衡态势分析   西安体育学院学报 

课 
 

题 

1.主持.  黄河流域民生体育协同发展研究中心  济南市市校融合发展战略工程项目 

2.主持完成.  中国城镇民生体育服务产业健康发展路径研究  国家社科基金重点项目 

3.主持完成.“后奥运期 ”我国体育创意产业发展的路径和模式研究  国家自然基金面上项目 

4.主持完成.  民生体育发展研究平台  中央财政支持地方高校发展专项资金科研平台建设类项目 

5.主持完成.  中国体育组织文化建设与体育产业持续发展的研究  国家社会科学基金一般项目 

6.主持完成.  体育场馆信息化集成管理与服务系统  国家重点研发计划子课题 

7.主持完成.  山东省体育创意产业发展路径和模式研究   山东省自然科学基金项目 

8.主持完成.  体育组织文化与构建和谐山东的关系研究   山东省软科学研究计划项目 

9.主持完成《学校体育理论与实践》教学案例库的建设  山东省研究生教育质量提升计划项目 

专 
 

著 

 

 

无 

参 

加 

会 

议 

 

1. 2019.04      美国坦帕 参加国际华人体育与健康学会第五届论文报告会并作大会报告2. 2020.09      
日本东京 参加东京奥林匹克科学大会并作分会场报告 

3. 2021.06      雅加达   参加第 6 届虚拟国际体育与运动科学会议并作主题报告 

4. 2023. 12      山东济南 组织和主持 2023 中俄白国际青年体育学者会议 

5. 2023. 11      中国天津 主持第十三届全国体育科学大会分会场并作主旨报告 

 

服务社会 

2019~至今 国际华人体育与健康学会终身会员 

2018~至今 上海体育大学博士生指导教师 

2022~至今 山东省首批社会科学普及专家团成员 

2021~至今 山东省教育发展促进会副会长 

培养研究生要求 勤奋努力，积极进取 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 孔德志 出生年月 1986 年 03 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授、教研室主任 毕业学校 龙仁大学 

 

邮箱 

 

kongdezhi2021@126.com 

教育 

背景 

2007 年 09 月至 2011 年 07 月  聊城大学  体育学院  本科/学士     运动训练学 

2011 年 09 月至 2013 年 07 月  聊城大学  体育学院  研究生/硕士   运动训练学 

2017 年 12 月至 2020 年 08 月  龙仁大学  体育学院  研究生博士   体育教育训练学 

研究 

方向 
体育教学、运动训练、龙舟文化研究、体医融合 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 
果 

论 
 

文 

[1]孔德志.高校学生体质健康档案管理新路径分析[J].档案管理,2020,(5):121-122. 

[2]DezhiKong.StudyontheCountermeasuresofIntegratingOutdoorSportsintotheDevelopmentofHealthServiceIndustryinChina[J].Hin 

dawiJournalofHealthcareEngineerin,2022,02.(SCI 2 区). 

[3]孔德志.不同起跳角度立定跳远对腿部肌群的肌电效应影响研究[J].怀化学院学报,2022,(10):81-85. 

[4]孔德志. 中华龙舟大赛男子组 500 米划桨技术的运动学分析[J].体育科技文献通报,2022,(1):78-82. 

[5]通讯作者. 区块链技术嵌入社区公共卫生治理的运作逻辑—以 H 市为例[J]. 中国卫生事业管理,2025,(1):21-26. 

[6]孔德志.海南龙舟文化的历史渊源与传承路径研究[J].南海学刊,2025(2):112-120. 

课 
 

题 

[1]主持完成 2020年海南医学院培育基金课题 HYPY2020018,海南省体医融合发展路径探究. 

[2]主持完成 2020年海南医学院人才引进启动项目,HIIT 高强度间歇训练对肥胖大学生干预效果的影响研究. 

[3]主持完成 2021年海南省哲学社科规划课题,HNSK(ZC)21-175,海南省龙舟文化地域特征与现代传承研究. 

[4]主研完成 2021年海南省高等学校科学研究项目,HNSK2021-41,湿热环境下有氧运动对肥胖人群的 BMI 及代谢的影响研究. 

[5]主持完成 2022年度海口市哲学社科规划课题,2022-ZCKT-49,地域文化视角下海南省龙舟文化的传承与发展研究. 

[6]主持完成 2023年度海南医学院教育教学改革课题,HYPY2020018,教师智慧体育素养对高效公共体育课程教学创新研究. 

[7]主持完成 2024年度海口市哲学社科规划课题,2024-ZCKT-84, 自贸港背景下海南民俗龙舟文化价值发掘与传承路径研究. 

[8]主持完成 2024年度海南省哲学社科规划课题,HNSK(ZC)24-184, 自贸港背景下海南传统龙舟文化的传承与发展研究. 

[9]主研 2022年度国家哲学社科规划课题,22BTY023,政策过程理论视角下中国国际体育制度性话语权提升策略研究. 

[10]主研 2022年教育部人文社会科学研究规划基金项目,22YJA890022,立德树人视域下高校体育课程思政的时代价值与实现路径研究. 

[11]主研 2024 年海南省哲学社会科学规划课题,HNSK(YB)23-52,体医融合背景下海南省社区健康促进模式构建研究. 

[12]主持2025年度海南省哲学社科规划课题,HNSK（YB）25-55, 自贸港背景下体医融合促进老年人康养路径研究. 

专 
 

著 

 

 

第三主编 《高校体育教学与训练》2023.6,吉林出版集团,ISBN 978-7-5731-3369-4. 

参
加
会
议 

1. 2021.06      北京-清华大学     清华体育高层论坛    第一作者专题报告 

2. 2021, 12      湖北-武汉体育学院 中国体育科学分会    第一作者墙报交流 

3. 2023.06      北京-清华大学     清华体育高层论坛    第一作者专题报告 

4.2023年、2024年、2025年 备战奥运科学化训练人才培训  国家体育总局 

服务社会 

1 、作为海南医科大学男子篮球队主教练指导学生 3次进入中国大学生 CUBAL 16强联赛； 

2 、指导学生获得 2022年第八届中国国际“互联网+ ”大学生创新创业大赛 季军； 

3、 国家体育总局中国田径协会D级教练员-讲师 

培养研究生要求 厚植体育精神与职业道德，勤奋学习，乐观积极向上 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 刘晨 出生年月 1980 年 10 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 本科/硕士 

职称、职务 副教授/副院长 毕业学校 山东体育学院 

邮箱 LC@sdyu.edu.cn 

教育 

背景 

1999 年 09 月-2003 年 06 月   山东体育学院     本科/学士     体育教育 

2010 年 07 月-2014 年 06 月   山东体育学院     硕士          体育硕士 

研究 

方向 
体育教学、休闲体育、体育旅游 

招生 

领域 
体育硕士 体育教育、休闲体育、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 
果 

论 
 

文 

（1 ）A Logical Rationale for Sports Tourism to Help Rural Revitalization under Integrated 
Transfer Learning。EI 收录，2024-01. 

（2）Research on the Application of lmproved Genetic Algorithm Based on Physical Education 
Teaching。EI 会议论文，2024-05. 

（3） Research on motion recognition method of basketball shooting beater based on machine 
vision.EI 会议论文，2024.01. 

（4）定向运动练习对儿童执行功能的影响，《中国学校卫生》，2021-06-17，通讯作者。 

课 
 

题 

（1）主持 2023 年山东省社科规划基金项目一般项目（23CTYJ14）山东省黄河流域民族体育文化与生态旅游深度融合发展的多维
推进路径研究； 

（2）参与 2023 年教育部人文社会科学研究项目-青年项目（23YJCZH266）多种定向运动练习改善青少年抑郁情绪的机制研究； 

（3）参与 2024 年山东省社科规划基金项目-青年项目（24DTYJ02）群众体育赛事助力山东省乡村体育产业高质量发展路径研究
； 

（4）参与 2023 年山东省教育科学研究院项目-教育科学规划项目（2023zd082）“新文科 ”背景下高校服务黄河流域文旅融合高质
量发展研究； 

（5）参与 2021 山东省社科规划基金项目（21CTYJ18）乡村振兴战略背景下山东省乡村体育旅游产业高质量发展研究。 

专
著 

专著：《体育旅游资源开发与利用》2025 年 2 月     吉林美术出版社,ISBN978-7-5575-9545-6 

教材：第一主编 《大学体育与理论》2023 年 5 月   北京理工大学出版社,ISBN 978-7-5763-2396-2 

参 

加 

会 

议 

参加第一届体育旅游高层次论坛 

参加亚匹联合作大会 

服务社会 

参加省派“第一书记 ”工作 

带队参加全国学生定向越野锦标赛获得团体总分冠军 

2012 年至今，9 年获山东省教育厅、山东省体育局定向越野比赛团体总分冠军 

培养研究生要求 
培养具有系统专业知识的高层次、应用型体育专门人才； 

具备良好的专业素质和职业道德，积极为社会主义现代化建设服务，促进体育事业发展。 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 衣海永 出生年月 1980.04 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 大学本科/硕士 

职称、职务 教授 毕业学校 河北师范大学 

 

邮箱 

 

13589096066@163.com 

 

教育 

背景 

1998.09-2002.07    山东体育学院运动训练专业  本科/学士 

2008.06-2010. 12    河北师范大学体育教育训练学  硕士 

研究 

方向 
体育与社会结构、老年体育、体育产业 

招生 

领域 体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 
果 

论 
 

文 

1.体育信息的影像传播范式对大学生体育行为的影响. 山东体育科技，1/1; 

2.我国高校竞技体育的现状审视级对策研究. 山东体育科技，1/1; 

3.高校篮球选修课引入篮球拓展训练的可行性研究. 当代体育科技，1/1; 

4.微信与电视：大学生体育信息接收的两种选择分析. 山东体育科技，1/2; 

5.媒介融合背景下运动健身 APP 的现状与趋势研究. 当代体育科技，1/1; 

6.高校老年大学的价值主张与运行逻辑分析.商展经济，1/1。 

课 
 

题 

1.主持：健康中国背景下关爱“一老一小”公益教育实践探索，校级课题（XJPY2045）； 

2.主持：健康老龄化背景下老年人体育教育社会支持系统研究，省社科一般项目（22CTYJ12）； 

3.主持：积极老龄化背景下老年教育社会支持系统研究，教育部一般项目（24YJAZH199）； 

4.主持：高校开办老年大学的模式创新研究，中国老龄协会项目（SDYULY12）。 

专 
 

著 

 

 

无 

参
加
会
议 

 

 

 

无 

服务社会 

1. 山东省社会实践创新研究会副会长； 

2. 山东长青藤养老产业研究院特聘教授； 

3. 山东青年政治学院休闲体育产业创新研究院负责人。 

培养研究生要求 

1.培养具备较强的科学研究能力、独立思考能力和专业实践能力，能够胜任科研和实践任务； 

2.培养具备扎实的理论基础和专业知识，能够在社会体育指导、老年体育、休闲体育产业以及体育赛事服务
等领域开展深入研究。 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 汤运启 出生年月 1980 年 8 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 教授 毕业学校 上海体育学院 

邮箱 tangyunqi@sust.edu.cn 

教育 

背景 

2022 年-2023年 新加坡南洋理工大学，访问学者 

2015 年-2021年 上海体育学院 运动人体科学 博士 

2005 年-2008 年 陕西科技大学 皮革化学与工程 硕士 

1998 年-2002 年 西北轻工业学院 工业设计 学士 

研究 

方向 
运动康复、足踝生物力学 

招生 

领域 

体育学 运动人体科学 

体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

1.Tang Y, Li X, Liu L, et al. Region-specific textured insoles enhance static stability in young adults with chronic ankle 

instability [J]. Journal of Biomechanics, 2025, 192: 112974.（SCI收录） 

2. Tang Y, Liang P, Kong P W, et al. Enhancing the static stability of older adults: A study on foot sole vibration 

intensities and locations [J]. Gait & Posture, 2025, 121: 37-43.（SCI收录） 

3. Tang Y, Fan J, Lyu M, et al. Effect of backpack loads on shoulder strap tension in male adolescents: a biomechanical 

study [J]. Acta of bioengineering and biomechanics, 2024, 26(4): 51-59.（SCI收录） 

4. Tang Y, Guo X, Zhou T, et al. Effects of shoelace tightness on lower limb biomechanics and subjective perception during 

lateral shuffle in basketball. Acta of Bioengineering and Biomechanics, 2023, 25(4): 146-153. (SCI收录) 

5.Tang Y, Li X, Li Y, et al. Effects of textured insoles and elastic braces on dynamic stability in patients with 

functional ankle instability. Journal of Foot and Ankle Research, 2023, 16(1): 59. (SCI收录) 

6.Tang Y, Liang P, Pan J, et al. Effects of Ankle Orthoses, Taping and Insoles on Postural Stability of Individuals with 

Chronic Ankle Instability: A Systematic Review. Healthcare (Basel), 2023, 11(18): 2570. (SCI/SSCI收录) 

7.Yunqi Tang, Shizhe Cheng, Zou L, et al. Effect of Custom-Made Orthotic Insoles on Lower Limb Biomechanics in Children with 

Flexible Flat Feet. Leather and Footwear Journal, 2023, 23(2): 83-92. (EI收录) 

8.Tang Y Q, Guo X Y, Wang X X, et al. Does Insole Hardness Affect Dynamic Postural Stability of Basketball Athletes during 

Jump Landing. Leather and Footwear Journal, 2022, 22(1): 17-24. (EI收录) 

9.Tang Y Q, Wang Z K, Zhang Y F, et al. Effect of Football Shoe Collar Type on Ankle Biomechanics and Dynamic Stability during 

Anterior and Lateral Single-Leg Jump Landings. Applied Sciences-Basel, 2020, 10(10): 3362. (SCI收录) 

10.Tang Y Q, Wang D H, Wang Y, et al. Do Surface Slope and Posture Influence Lower Extremity Joint Kinetics during 

Cycling? International Journal of Environmental Research and Public Health, 2020, 17(8): 2846. (SCI/SSCI收录) 

11. 汤运启,  梁佩瑶,  李新月,  等.  鞋具对老年人身体稳定性影响的系统综述[J].  医用生物力学, 2022, 37(04): 759-765. 

(CSCD收录) 

12.汤运启,  任慧,  邹利民,  等.  不稳定鞋对下肢生物力学影响的研究进展.  皮革科学与工程, 2023, 33(06): 59-65. (北大核心) 

13.汤运启,  李灵君,  张移帆,  等.  极简鞋对后跟着地跑者足踝生物力学的影响.  皮革科学与工程, 2022, 32(05): 57-62. (北大核心) 

课 
 

题 

1.主持教育部人文社会科学规划基金项目:  体卫融合视域下青少年体态异常健康促进模式构建与实证研究（课题编号：23YJAZH132） 

2.主持陕西省重点研发计划项目:  基于足底振动刺激的老年人防跌倒关键技术研究（课题编号：2025SF-YBXM-426  ） 

3.主持陕西省社会科学基金项目:  智慧养老理念下老年人防跌倒智能鞋设计与应用研究（课题编号：2023J014） 

4.主持陕西省艺术科学规划项目:  面向踝关节不稳的定制化矫形辅具设计优化策略研究（课题编号：2023HZ1766） 

5.主持并完成陕西省教育厅重点科学研究计划项目:  基于步态分析的儿童扁平足干预应对措施（课题编号：21JT002） 

专著 
参与翻译《生物力学研究方法》,  上海:  上海交通大学出版社, ISBN: 9787313233462, 2022 年 8 月 

参 

加 

会 

议 

1. 2025 年，第一届世界体育科技大会，口头报告，中国香港 

2. 2025 年，东盟体育创新研讨会暨第四届体育创新与技术国际会议，口头报告，马来西亚吉隆坡 

3. 2024 年，全国生物力学大会，口头报告，吉林长春 

4. 2023 年，亚洲运动生物力学会议，口头报告，泰国曼谷 

5. 2022 年，第二十二届全国运动生物力学学术交流大会，墙报交流，陕西西安 

6. 2021 年，第二十一届全国运动生物力学学术交流大会，墙报交流，山西太原 

7. 2019 年，第十一届全国体育科学大会，墙报交流，江苏南京 

8. 2018 年，第十二届全国生物力学学术会议暨第十四届全国生物流变学学术会议，墙报交流，陕西西安 

 
服务社会 

（1）亚洲运动生物力学学会董事局成员 

（2）全国体育用品标准化技术委员会运动鞋标准工作组委员 

（3）《Sports Biomechanics》期刊编委 

（4）《皮革科学与工程》期刊编委 

（5）《应用力学学报》期刊青年编委 

培养研究生要求 
1.具备较强的学术研究能力和独立思考能力，勇于承担科研任务. 

2.具备扎实的理论基础和专业知识，能够在运动装备和矫形辅具研发、运动健康促进等领域开展深入研究。 
 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 李春光 出生年月 1980.03 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 博士研究生 

职称、职务 体育学院院长、教授 毕业学校 北京体育大学 

邮箱 dzlichunguang@163.com 

教
育
背景 

1999.09-2003.07 本科学士体育教育曲阜师范大学 

2003.09-2006.07 研究生硕士体育教育训练学西安体育学院 

2015.09-2018.07 研究生博士体育教育训练学北京体育大学 

研究 

方向 青少年体育健康促进、民俗民间体育文化 

招生 

领域 体育硕士 体育教学、运动训练 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

 

（1）Polysaccharides from apple pomace exhibit antifatigue activity through increasing glycogen content ，
Sci 

（2）《世界女子自由体操成套动作发展态势及我国应对策略研究》，山东体育学院学报 

（3）《高低杠成套动作的编排特征及优化设计研究》，山东体育学院学报 

课 
 

题 

（1）项目名称：新时代青少年体育价值观与体育行为双促理论与实践研究，项目来源：山东省社会科学规划项目（省
部级）。 

（2）项目名称：核心素养提升下高校体育“学练赛评 ” 一体化教育模式创新与实践，项目来源：山东省本科教学改革
研究项目（省部级）。 

（3）项目名称：我国体育非物质文化遗产数智化集成与活化利用研究(24BTY110)，项目来源：国家社科规划办（国家级）。 

专 
 

著 

 

（1）山东民俗体育文化研究，科学技术文献出版社 

（2）流动儿童城市融入中体育促进机制研究，人民体育出版社 

（3）大学体育，中国传媒大学出版社 

参

加

会

议 

 

 

无 

 

服务社会 

1 、德州学院泰山体育产业学院执行院长 

2 、体育装备山东省工程中心负责人 

3 、泰山体育实习基地负责人 

 

 

 

培养研究生要求 

(一)有较强的事业心、严谨的科学态度和求真务实的工作作风。 

(二)掌握扎实的专业基础理论和系统的专业知识。 

(三)掌握体育科学研究的理论与方法。 

(四)拓宽知识面、提高思维能力、提高综合素质。 

(五)身心健康，积极向上，乐观人生。 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 周文龙 出生年月 1989 年 7 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授 毕业学校 韩国龙仁大学 

邮箱 82459057@qq.com 

教育背

景 

本科   学士   2007 年 9 月至 2011 年 7 月  聊城大学      体育教育 

研究生 硕士   2012 年 9 月至 2015 年 7 月  聊城大学      体育教育训练学 

研究生 博士   2015 年 9 月至 2018 年 2 月  韩国龙仁大学  体育学 

研究 

方向 
运动心理与健康促进 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

（1）The effects of physical exercise on fitness and emotion in Chinese preschoolers. BMC Public Health 24, 2407 (2024). 

（2）多种情感与认知任务驱动下大脑可泛化神经表征的发育模式[J].心理学报,2025,57(02):218-232. 

（3）儿童青少年 24 h 活动行为与认知功能关联性的系统评价[J]. 中国学校卫生,2025,46(02):244-248+254. 

（4）Research on community linkage promotion model of children’s physical health management.Journal of 
Sport Psychology,2022,31(3):31-39. 

（5）Adoption of bio-image technology on rehabilitation intervention of sports injury of golf. The Journal of 
Supercomputing, 2021,77(10):11310-11327. 

（6）3～6 岁幼儿 MLS 循环体育教学模式的构建研究. 山东体育科技,2022,44(02):68-74. 

（7）基于 MLS 循环体育教学模式的幼儿篮球课程构建探索.教育观察,2022, 11(27):65-69+112. 

（8）娱乐化视角下体育明星网红现象的热分析与冷思考[J].长春大学学报,2021,31(06):77-80. 

（9）高尔夫教学的表象训练法应用. 中国教育学刊,2019:212-214. 

课 
 

题 

 

1 、省级主持，2026海南省自然科学基金项目《运动训练对ADHD儿童内源性空间注意定向的影响》 

2、部级主持，2025度教育部人文社会科学课题《基于社会生态学的幼儿体质健康促进研究》 

3、省级主持，2024度海南省教育科学规划课题《海南民族传统体育融入幼儿体育活动的实践研究》 

4、省级主持，2024海南省哲学社会科学规划课题《社会生态学视域下海南省幼儿体质健康促进研究 

5、省级主持，2024海南省残疾人联合会课题《海南省适龄残疾儿童少年接受义务教育和继续康复情况调查研究》 

6、省级主持，2023海南省高等学校教育教学改革研究项目《海南省学前教育师范生体育素养的优化策略研究》 

7 、省级主持，2022海南省哲学社会科学规划课题《疫情防控背景下海南省幼儿亲子体育指导策略研究》 

8、省级主持，2021海南省教育科学规划课题《海南省 3~6 岁幼儿 MLS循环体育教学模式构建与实效研究》 

9 、省级主持，2019海南省自然科学基金项目《不同水平高尔夫球手上下肢关节运动损伤因素的生物力学分析》 

10、省级主持，2021中国学前教育研究会“十四五”课题《疫情防控常态化背景下家庭亲子体育活动内容体系构建研究》  

专

著 

（1）幼儿 MLS 循环体能游戏课程[M].北京:中国书籍出版社, 2022.8 

（2）新时代引领下的大众健身理论探析与实践挖掘[M].北京:中国书籍出版社, 2020.8 

（3）幼儿体育运动与健康研究[M].湖南：湘潭大学出版社，2022. 12 

参

加

会

议 

（1）2023 备战奥运科学化训练人才培训班，国家体育总局人事司 

（2）2023 年全国高校红色体育联盟大会，全国高校红色体育联盟 

（3）第十三届全国体育科学大会，中国体育科学学会 

（4）第二十五届全国心理学学术会议，中国心理学会 

服务社会 海南省儿童认知与行为发展重点实验室办公室主任；亚洲幼儿体育联盟/副秘书长 

培养研究生要求 扎实肯干，有浓厚的科研兴趣，具有科学思维。 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 徐百超 出生年月 1981 年 9 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 教 授 毕业学校 龙仁大学 

 

邮箱 

 

baichoaty@163.com 

教
育
背
景 

2002 年 9 月至 2006 年 7 月  聊城大学      体育教育 

2007 年 9 月至 2010 年 7 月  聊城大学      体育教育训练学 

2016 年 3 月至 2019 年 2 月  龙仁大学      体育学 

研究 

方向 运动与健康促进；体育产业与健康产业融合发展 

招生 

领域 体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 
果 

论 
 

文 

[1]  国家体育旅游示范区建设的实践探索与推进路径——基于海南省的个案分析 [J].  体育学研究, 2025, 39 (02): 
60-73. 

[2]运动性心脏骤停的因应策略研究[J/OL].成都体育学院学报, 2023, 49 (03): 91-97. 

[3]中国全民健身政策体系演进历程、优势特征及效能转化研究[J].体育学研究,2022,36(01):91-102. 

[4]我国体育赛事医疗安全保障的优化策略研究[J].  中华急诊医学杂志,2023,32(9):1152-1157. 

[5]组合运动干预对肥胖女青少年身体成分、心血管风险因素及心肺适能影响的研究[J]. 中国全科医学
,2024,27(09):1109-1117. 

[6]慢性病患者运动干预依从性的研究进展[J].  中华健康管理学杂志,2024,18(12):950-955. 

[7]公众启动除颤对运动性心脏骤停干预效果的系统研究[J]. 中国急救医学,2022,42(12):1027-1033. 

[8]吸烟对在校大学生肺功能及健康体适能的影响[J]. 中华健康管理学杂志,2021,15(04):379-384. 

课 
 

题 

[1]主持，2019 年国家自然科学基金地区项目， 益智仁改善力竭运动后心肌损伤的机制研究； 

[2]主持，2022 年海南省重点研发项目，海南热带体育训练与产业基地服务保障体系构建和示范研究； 

[3]主持，2025 年海南省社科联重点智库培育课题：海南省体育产业发展研究； 

[4]主持，2021 年海南省社科联专项委托课题：白沙黎族自治县“体育+”产业融合发展； 

[5]主持，2021 年海南省哲学社会科学规划课题，海南体育产业和区域经济协同发展研究； 

[6]主持，2019 年海南省自然科学基金，益智仁改善力竭运动后心肌细胞凋亡的分子机制研究； 

[7]主持，2018 年海南省哲学社会科学规划课题；海南省青少年防溺水策略及安全保障体系构建研究； 

[8]  主持，2016 年海南省哲学社会科学规划课题；海南体育产业和健康产业融合发展研究； 

专 

著 

 

无 

参
加
会
议 

 

 

无 

 

服务社会 

1.担任中国国家武术散打队科研教练； 

2.牵头申报并获批海南省运动与健康重点实验室和海南省运动与健康科普基地两个省级平台； 

3.牵头撰写的咨政报告获得多位省级领导批示； 

4.指导学生参加互联网+大赛，获得多个省级和国家级银奖、铜奖； 

5.荣获2021-2024年度全国群众体育先进个人称号，并受到习近平总书记集体接见； 

培养研究生要求 脚踏实地而又富有上进精神，对未来有着明确的奋斗目标 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 梁峰 出生年月 1983 年 7 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授、副院长 毕业学校 韩国体育大学 

邮箱 

 

lf.st@qq.com 

教育背景 

2005 年 8 月—2007 年 6 月 聊城大学 体育教育 本科 

2009 年 3 月—2011年 2 月 韩国体育大学 体育产业经营 硕士 

2011 年 3 月—2015 年 8 月 韩国体育大学 体育产业经营 博士 

2022 年 2 月—2023年 7 月 华东理工大学 访问学者 

研究方向 运动休闲产业、体育旅游、体育运动教学 

招生 
领域 

体育硕士 体育教学、运动训练、社会体育指导 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

1.A new model path for the development of smart leisure sports tourism industry based on 5G technology, IET Communications. 

2022, Vol16（5）.SCI-Q3 收录，第一作者 

2.Influence of Embedded Microprocessor Wireless Communication and Computer Vision in Wushu Competition Referees' Decision Support. 

Wireless Communications and Mobile Computing, 2022. SCI-Q3 收录，通讯作者 

3.Development Strategy of Marine Culture Tourism in the Context of Maritime Silk Road. Journal of Coastal Research ，2020,09. 

SCI-Q4 收录，通讯作者 

4.Design of Intelligent Evaluation System for Badminton Teaching. 2022 IEEE 4th Eurasia Conference on IOT, Communication and 

Engineering. 2022, 10. Ei 收录，第一作者 

5.Application of Artificial Intelligence Technology in Leisure Sports Course. 2021 2nd International Conference on Computers, 

Information Processing and Advanced Education. 2011,5. Ei 收录第一作者 

6.Effect Monitoring of Physical Education Curriculum Based on Wearable Sensor in Intelligent Environment ，Journal of Physics 

Conference Series ，2011,4. Ei 收录，第一作者 

7.Extraction of STEM Knowledge Relationship in Physical Education Course Textbooks Based on KNN. 2023 IEEE 6th Eurasian 

Conference on Educational Innovation. 2023,02. Ei 收录，通讯作者 

8.Digital Communication Path of Cultural Industry Driven by Innovation ，2021 2nd Asia-Pacific Conference on Image Processing, 

Electronics and Computers. 2011,4. Ei 收录，通讯作者 

9.Application of Artificial Intelligence and Big Data in Sports Event Service——Take Guilin as an Example ，Journal of Physics: 

Conference Series, 2021,4. Ei 收录，通讯作者 

课 
 

题 
1. 年主持完成广西哲社项目：广西休闲体育产业与旅游产业融合发展策略研究 

2. 年主持完成广西教育工委课题：桂台青年体育社团组织建设与实践研究 

3. 主持在研广西教育厅课题：广西社区体育公共设施管理服务外包理论与实证研究 

4. 参与完成国家社科项目：我国区域体育旅游空间格局变化特征及优化调控研究（排名第七） 

1. 主持在研广西教育厅教改项目：智慧校园构建下的高校体育课程建设与实践研究 

2.  参与完成广西教育厅教改项目：应用型旅游院校休闲体育专业 GUAE 协同育人机制的构建与实践研究（排名第三） 

专 
 

著 

 

1. 现代休闲体育的理论与发展研究，2020 年8 月，吉林出版集团，独著 

2. 西休闲体育旅游发展研究，2017 年 11 月，吉林出版集团，独著 

参 

加 

会 

议 

1.2023 IEEE 6th Eurasian Conference on Educational Innovation 

2.2022 IEEE 4th Eurasia Conference on IOT, Communication and Engineering. 

3.2021 2nd International Conference on Computers, Information Processing and Advanced Education 

4. 2021 The 2nd International Conference on Computing and Data Science 

5. 2021 2nd Asia-Pacific Conference on Image Processing, Electronics and Computers. 

6. 2021 The 2nd International Conference on Computing and Data Science 

 
服务社

会 

1.聊城大学广西校友会理事会副秘书长 

2.Journal of retailing and consumer services.期刊（SSCI/SCI-Q1）审稿人 

3.Sustainability 期刊（SSCI/SCI-Q2）审稿人 

培养研
究生要

求 
踏实肯干；有大胆创新的思维；有深耕学术的精神。 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 韩志超 出生年月 1989 年 6 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/博士 

职称、职务 副教授 毕业学校 韩国龙仁大学 

 

邮箱 

 

tyxyhzc@163.com 

教育背景 

2009.09-2013.07 ，就读于聊城大学体育学院体育教育专业 

2013.09-2015.07 ，就读于聊城大学体育学院运动训练专业 

2016.09-2019.03 ，就读于韩国龙仁大学体育学专业 

研究 

方向 
体育产业；体育旅游 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

1. 中国休闲体育产业结构性改革研究，改革与战略； 

2.北京冬奥会推动冰雪旅游核心区发展效应及战略研究，德州学院学报； 

3. 山东省体育产业与旅游产业耦合协调发展评价研究，德州学院学报； 

4.黄河流域民族传统体育文化与生态旅游深度融合发展趋势及路径研究，聊城大学学报； 

5.产教融合背景下高校体育产业应用型人才的培养模式，枣庄学院学报； 

6.我国“一带一路 ”沿线特色体育文化与绿色生态旅游深度融合发展路径选择研究，商丘师范学院学报； 

7.信息化建设下大学体育在线教学困境与路径探析，晋中学院学报； 

8.健康中国视角下德州市体育健身产业优化路径探析，德州学院学报； 

课 
 

题 

1.北京冬奥会推动冰雪旅游核心区发展效应及战略研究（21YJC890008），教育部人文社科青年基金项目； 

2.黄河国家文化公园（山东段）体育与旅游融合发展战略及实践路径研究（2021-JCJY-02），山东省人文社会科学课题； 

3.黄河国家文化公园（山东段）文体旅资源保护与开发研究发展战略及实践路径研究（2023-ESDZ-074），山东省人文社会科

学课题； 

4. 山东黄河流域生态旅游与体育文化深度融合路径研究（QN202008270），山东省文化艺术重点课题； 

5.新发展格局下两河流域体育旅游产业创新发展路径研究（2023DZZS025），德州市哲学社会科学课题； 

6.全球化视域下海岛体育旅游发展域外镜鉴与创新性中国方案（HNYJZ2023002），海南省运动与健康促进重点实验室重点课

题； 

专 
 

著 

 

大学体育，中国传媒出版社 

参 

加 

会 

议 

1.2021 年清华体育高层次论坛； 

2.第十三届体育科学大会； 

3.成渝体育产业联盟暨第六届重庆市体育旅游产业发展大会； 

4.2023《旅游学刊》中国旅游研究年会； 

5.2023 成都 FISU 世界学术大会； 

6.2023 世界休闲体育科学大会； 

服务社会 
1.2020 年－至今，任泰山体育产业学院产教融合办公室主任。 

2.2021 年－至今，任德州学院体育学院体育与健康产业研究中心主任。 

 

培养研究生要求 

对于研究生来说，良好的学术素养是进行学术研究的基础。依靠导师现有科研项目引领深入学习和思考，培养扎

实的理论基础。完成导师课题和毕业论文基础上，积极进行写作训练，学习科研方法和技巧，掌握实验设计、数据

分析、结果解读等关键学术素养和技巧。此外，建议研究生跟随导师参加一些学术研讨会、学术交流活动，提升其

学术交流和表达能力。 

 



体育学院 2025 导师简介 
 

姓名 颜世亮 出生年月 1976 年 10 月 

 

政治面貌 中共党员 学历/学位 研究生/硕士 

职称、职务 教授 毕业学校 山东师范大学 

 

邮箱 

 

tyxysl@163.com 

 

教育

背景 

1997.09-2001.06  山东师范大学  体育教育专业  本科。 

2001.09-2004.06  山东师范大学  民族传统体育学专业  硕士研究生。 

2013.09-2014.06  北京体育大学  体育人文社会学专业  国内青年高级访问学者。 

研究 

方向 
民族传统体育文化，体育非物质文化遗产，武术理论与教学。 

招生 

领域 
体育硕士 体育教学 

教 

研 

科 

研 

成 

果 

论 
 

文 

1.The  swot  analysis  of the  evelopment  of traditional  national  sports  under  the  environment  of 

population  aging ， Fresenius Environmental Bulletin ，2021 30 ，2021.10 ，1/4 

2.文旅融合为传统体育文化注入新动能，中国社会科学报，2021-11-18(2290) ，2021. 11 ，1/2 

3.传统武术微信公众号传播现状及对策，青年记者，2020（23），2022.08 ，通讯作者 

4.新时代体育文化与旅游深度融合路径研究——以京杭大运河文化带为例，德州学院学报，2022,38(04) ，2022.08 ，1/3 

5.20 世纪后半叶中华武术发展中的“第一粒扣子 ”探寻，成都体育学院学报，2022 ，48（02），2022.03 ，2/2 

课 
 

题 

1. 山东省社科规划项目：山东省大运河沿线传统体育文化与旅游融合发展的战略设计及实现路径研究，2021. 12 

2.德城区横向项目：德州市青少年素质拓展与体能培训的研究，2022.06 

3.德州市经济开发区横向项目：文化自信背景下传统武术在经开区中小学的传承路径研究，2021. 12 

专 
 

著 

 

 

大学体育，中国传媒大学出版社，2022.06 

参 

加 

会 

议 

 

1. 乡村振兴背景下农村非遗体育传承机制研究，体育非遗与健康生活——2020 年全国体育非物质文化遗产学术研讨
会， 

2020-06-13 

2.传统武术技击之瑕瑜解析，第十二届全国体育科学大会论文摘要汇编——专题报告（武术与民族传统体育分会），2022-03-25 

3.“微观、中观、宏观三位一体 ”构建高校内部中华传统体育文化传承体系，首届中华传统体育文化传承发展论坛，2023-12-30 

 

服务社会 

中国民族学学会民族体育专业委员会常务理事，山东省社科联人文社科课题评审专家，教育部学位中心体育学

专业硕士论文评阅专家，德州市武术协会秘书长、山东省武术运动协会常务理事，两次随山东省侨办“ 中华文

化大乐园 ”团组出访印度尼西亚、澳大利亚等国家传播中国武术文化。 

培养研究生要求 本科专业为体育学一级学科，积极进取，踏实认真 

 


